
　

　１０　月
　　１５日（水）　２学年集会
　　１６日（木）　１学年集会
　　１７日（金）　全体清掃　WAX作業
　　　　　　　　　 新人大会推戴式
    ２４日（金）　性・エイズ講話
　　２７日（月）　読書週間（～１１月７日）
　　２８日（火）　模試先行実施（３年生）
　　２９日（水）　制服販売ブレザー（１年生）

　１１　月
　　　１日（土）　大学入学共通テスト模試（３年必）
　　　　　　　　　 総合学力テスト（１・２年日必修）
　　　３日（月）　文化の日（公休日）
　　　６日（木）　１学年集会　　防災訓練

2025年（令和７年）10月14日
　　発行人：　校長　仲宗根　勝
　　T　E　L：　０９８－８６０－５９３１
　　F　A　X：　０９８－８６０－３８１０

第
３
回
仮
装
コ
ン
テ
ス
ト

今後の行事予定

那 覇 国 際 高 等 学 校
学 校 だ よ り 第12号

右文尚武：「学業を尊び、部活動にも励む」

（１）高校在学中の勉強方法について

私が日頃から意識していたことは、毎週行われるDetaBaseや古文単語などの単語力テストを怠けずにやることです。３年生になると演習がメインに

なるので単語や文法などの基礎知識は２年生までに完璧にしておくことをおすすめします。特に英単語や古文単語はテストのために勉強してしまうと絶

対に忘れてしまうし、日々コツコツと取り組まないと定着しないものなので、１日１０分程度でもいいので毎日欠かさずやっていれば演習の時期に効率よ

く学ぶことができるのでぜひ取り組んでみてください！ また、私は正直２年生まできちんとできていなかったのですが、模試や定期テストの復習は絶対

にやってください。間違えたところは理解して次に進むことがとても大事だと実感しました。苦手科目は量をこなして解き方を攻略すればほんとに伸びま

す。私は地理が苦手で直前の模試や演習でも５０点台からなかなか点数を伸ばすことができずにずっと不安でしたが、最後まで諦めずにこれまで学ん

だことを復習し続けた結果、共通テスト本番では８０点を取ることができました。演習したら絶対に復習をする。間違えた問題は理解できるまで復習する。

このことを徹底して頑張ってください！

（２）推薦希望者へのアドバイス
推薦入試は目標や学びたいことを明確に持っている人におすすめします。私は経営や経済に興味を持っていましたが、自分で起業したいといった大き

な目標は明確にありませんでした。推薦入試は面接で自分が学びたいことに対する意欲を伝えなければいけないので、中途半端な気持ちで挑戦すると

絶対に上手く行きません。なので、推薦入試を考えている人はできるだけやりたいことや学びたいことを明確にしておいてください！ 小論文の対策として

は新聞の記事を読んで要約してみたり、ニュースを見て自分で考えたことを文章にするといった練習をおすすめします。そして書き終えた小論文は絶対に

先生に添削をお願いしてもう一度書き直すことまで行ってください！ 面接の対策はできるだけたくさんの人と練習をこなすことが大切です。どんな面接官

にも対応できるように練習のうちから様々な先生とやることをおすすめします！

（３）後輩へのアドバイス

勉強だけではなく、部活動や学校行事などの日頃の学校生活を存分に楽しんで、高校でしか経験できないたくさんの思い出を作って欲しいです。私は

３年生まで部活をずっと続けてきました。既に部活を引退して勉強に熱心に励んでいる人もいましたが、私は最後まで部活を続けて良かったととても思っ

ています。あとこれは絶対にやって欲しいことなのですが、受験期には自分の成績に対する不安や焦りから精神が不安定になることがあります。そんな

時は絶対に1人で抱え込まずに友達や先生方に相談して話を聞いてもらってください。私は誰かに話を聞いてもらうことで何度も助けてもらい、最終的に

合格を勝ち取ることが出来ました。そして、追い込みすぎず適度な息抜きを忘れずにしてください！ 本校２５期生（令和７年３月卒業） 女 性

合 格 体 験 記 11 （琉球大学 国際地域創造学部 国際地域創造学科 学校推薦型選抜）

３年生の「大学入学共通テスト１００日前集

会」が１０月１０日、行われました。進路ガ

イダンス部からの説明や学年主任・クラス

担任等からは激励のあいさつがあり、３年

生は決意を新たにしました。

１０月上旬、滋賀県にて開催された国民スポーツ大会「わた
SHIGA輝く国スポ」陸上の少年女子A三段跳びにおいて、本校の
松川そらさん（２年９組）が自己ベストを更新する１２ｍ３７ｃｍで全
国の頂点に立ち、三段跳びで沖縄県勢で初の優勝となりました。
逆転大ジャンプによる全国制覇、おめでとうございます。

PTAの１学年会・２学年会と生徒会主催による「第
３回那覇国仮装コンテスト」が１０月１０日の７校時
に、１年生・２年生の各クラスにて行われました。
各クラスで「仮装のテーマ」を決め、よりテーマに
沿った仮装をしたクラスで順位が競われました。

「那覇国際２６期生が各々の目標に向かって、元気に、

自信を持って受験に臨めるよう激励する」を目的に１０月

３日、PTA３学年会が激励の「勝つバーガー」を準備して、

「３学年レク」が行われました。レクを通して、他学級との

交流を図り、また、クラスや３学年全体の団結を深める

機会となりました。

名 言 ・ 名 句

Poor people are 

those who only work

to try to keep 

an expensive lifestyle, 

and always want 

more and more.
貧しい人とは、

豪華な生活をするため

だけに働き、いつも

多くを欲しがる人のことです。

【解説】

これはウルグアイの第４０代大

統領を務めたホセ・ムヒカ氏の言

葉である。２０１０年から２０１５年

まで大統領を務めたムヒカ氏は、

その質素な生活ぶりから「世界で

最も貧しい大統領」として知られて

いました。

１・２年生 勝つバーガー＆学年レク！
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３年生

国スポ 三段跳び 優 勝！

松川そらさん（２年９組）

２年９組の松川そらです。国スポの三
段跳で優勝することができました。沢
山の方からお祝いの言葉をいただき、
とても嬉しいです！全国の舞台で自
分の実力を発揮できたことが自信に
繋がったので、この調子のまま県記
録を更新できるように頑張ります！！


