
日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1
4 木 1 4 土 1
5 金 1 5 日 1
6 土 1 6 月 1
7 日 1 7 火 1
8 月 1 8 水 1
9 火 1 9 木 1
10 水 1 10 金 1
11 木 1 11 土 1
12 金 1 12 日 1
13 土 1 13 月 1
14 日 1 14 火 1
15 月 1 15 水 1
16 火 1 16 木 1
17 水 1 17 金 1
18 木 1 18 土
19 金 1 19 日
20 土 1 20 月
21 日 1 21 火
22 月 1 22 水
23 火 1 23 木
24 水 1 24 金
25 木 1 25 土
26 金 1 26 日
27 土 1 27 月
28 日 1 28 火
29 月 1 29 水
30 火 1 30 木

31 金
計画 計画
3 9
3 3

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(ダンス)
備考

（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

５月 計画
年間計画(ダンス)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1
2 日 1 2 火 1
3 月 1 3 水 1
4 火 1 4 木
5 水 1 5 金 1
6 木 1 6 土 1
7 金 1 7 日 1
8 土 1 8 月 1
9 日 1 9 火 1
10 月 1 10 水 1
11 火 1 11 木 1
12 水 1 12 金 1
13 木 1 13 土 1
14 金 1 14 日 1
15 土 1 15 月 1
16 日 1 16 火 1
17 月 1 17 水 1
18 火 1 18 木 1
19 水 1 19 金 1
20 木 1 20 土 1
21 金 1 21 日 1
22 土 1 22 月 1
23 日 1 23 火 1
24 月 1 24 水 1 大会
25 火 1 25 木 1
26 水 1 26 金 1
27 木 1 27 土 1
28 金 1 28 日 1
29 土 1 29 月 1
30 日 1 30 火 1

31 水 1
計画 計画
9 3
7 2

年間計画(ダンス) 年間計画(ダンス)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

７月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1
2 月 1 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 1 6 月 1
7 土 1 7 火 1
8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 1 10 金 1
11 水 1 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 1 13 月 1
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 1
16 月 1 16 木 1
17 火 1 17 金 1
18 水 1 18 土 1
19 木 1 19 日 1
20 金 1 20 月 1
21 土 1 21 火 1
22 日 1 22 水 1
23 月 1 23 木 1
24 火 1 24 金 1
25 水 1 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 27 月 1
28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1
30 月 1 30 木 1
31 火 1 31 金 1

計画 計画
4 7
4 4

年間計画(ダンス) 年間計画(ダンス)

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 1 日 1
2 金 1 2 月 1
3 土 1 3 火 1
4 日 1 4 水 1
5 月 1 5 木 1
6 火 1 6 金 1
7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1
10 土 1 10 火 1
11 日 1 11 水 1
12 月 1 12 木 1
13 火 1 13 金 1
14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1
17 土 1 17 火 1
18 日 1 18 水 1
19 月 1 19 木 1
20 火 1 20 金 1
21 水 1 21 土 1
22 木 1 22 日 1
23 金 1 23 月 1
24 土 1 24 火 1
25 日 1 25 水 1
26 月 1 26 木 1
27 火 1 27 金 1
28 水 1 28 土 1
29 木 1 29 日 1
30 金 1 30 月 1
31 土 1

計画 計画
4 9
4 6

年間計画(ダンス) 年間計画(ダンス)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 1
2 水 1 2 土 1
3 木 1 3 日 1
4 金 1 4 月 1
5 土 1 5 火 1
6 日 1 6 水 1
7 月 1 7 木 1
8 火 1 8 金 1
9 水 1 9 土 1
10 木 1 10 日 1
11 金 1 11 月 1
12 土 1 12 火 1
13 日 1 13 水 1
14 月 1 14 木 1
15 火 1 15 金 1
16 水 1 16 土 1
17 木 1 17 日 1
18 金 1 18 月 1
19 土 1 19 火 1
20 日 1 20 水 1
21 月 1 21 木 1
22 火 1 22 金 1
23 水 1 23 土 1
24 木 1 24 日 1
25 金 1 25 月 1
26 土 1 26 火 1
27 日 1 27 水 1
28 月 1 28 木 1
29 火 1 29 金 1
30 水 1 30 土 1
31 木 1

計画 計画
4 9
4 6

年間計画(ダンス) 年間計画(ダンス)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

１１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 土 1
2 日 1 2 日 1
3 月 1 3 月 1
4 火 1 4 火 1
5 水 1 5 水 1
6 木 1 6 木 1
7 金 1 7 金 1
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 1 11 火 1
12 水 1 12 水 1
13 木 1 13 木 1
14 金 1 14 金 1
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 1 18 火 1
19 水 1 19 水 1
20 木 1 20 木 1
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 23 日 1
24 月 1 24 月 1
25 火 1 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 1 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
7 4
5 5

年間計画(ダンス) 年間計画(ダンス)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

２月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

３月



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 2 音楽室
16:45～18:45

2 火 1 2 木 1

3 水 1 3 金 3 　　音楽室13:00～１
６：３０

4 木 1 4 土 3 　　音楽室13:00～１
６：３１

5 金 1 5 日 1 (子どもの日)

6 土 1 6 月 3
音楽室13:00～１

６：３０

7 日 1 7 火 3
音楽室13:00～１

６：３１

8 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 8 水 1 中間考査前
9 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 9 木 1 ：
10 水 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 10 金 1 音楽室１７：００～１

８：００

11 木 1 11 土 1 PTA総会演奏
12 金 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 12 日 1 ：
13 土 3 音楽室１３：００～１６：３０ 13 月 1 ：
14 日 1 14 火 1 ：
15 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 15 水 1 中間考査１
16 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 16 木 1 中間考査２

17 水 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 17 金 2
中間考査３

音楽室１６：４５～
18:45

18 木 1 18 土 3 音楽室１３：００～１６：３０

19 金 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 19 日 1
20 土 3 音楽室１３：００～１６：３０ 20 月 2 音楽室１６：４５～１

８：４５

21 日 1 21 火 2 音楽室１６：４５～１
８：４５

22 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 22 水 3 音楽室１６：４５～１
８：４５

23 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 23 木 1
24 水 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 24 金 2 音楽室１６：４５～１

８：４５

25 木 1 25 土 1
26 金 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 26 日 1
27 土 3 音楽室１３：００～１６：３０ 27 月 2 音楽室１６：４５～１

８：４５

28 日 1 28 火 2 音楽室１６：４５～１
８：４５

29 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 29 水 3 音楽室１６：４５～１
８：４５

30 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 30 木 1

31 金 2
音楽室１６：４５～１

８：４５

計画 計画
8 9
5 5

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(吹奏楽)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(吹奏楽)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 3 音楽室１３：００～１６：３０ 1 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５

2 日 3 音楽室１３：００～１６：３０ 2 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５

3 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 3 水 3 音楽室１５：３０～１８：４５

4 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 4 木 2 音楽室１６：４５～１８：４５

5 水 3 音楽室１５：３０～１８：４５ 5 金 2 音楽室１６：４５～１８：４５

6 木 1 6 土 1
7 金 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 7 日 1
8 土 3 音楽室１３：００～１６：３０ 8 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５

9 日 4 吹奏楽祭 9 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５

10 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 10 水 3 音楽室１５：３０～１８：４５

11 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５ 11 木 1
12 水 3 音楽室１５：３０～１８：４５ 12 金 2 音楽室１６：４５～１８：４５

13 木 1 13 土 3 音楽室１３：００～１６：３０

14 金 2 那覇国祭 14 日 1
15 土 1 15 月 3 海の日
16 日 3 音楽室１３：００～１６：３０ 16 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５

17 月 3 音楽室１３：００～１６：３０ 17 水 3 音楽室１５：３０～１８：４５

18 火 3 音楽室１６：４５～１８：４５ 18 木 2 音楽室１６：４５～１８：４５

19 水 1 中間考査前 19 金 2 音楽室１６：４５～１８：４５

20 木 1 ： 20 土 3 音楽室１３：００～１６：３０

21 金 1 ： 21 日 3 音楽室１３：００～１６：３０

22 土 1 ： 22 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５

23 日 1 ： 23 火 10 吹奏楽コンクール

24 月 1 ： 24 水 2 音楽室１５：３０～１８：４５

25 火 1 ： 25 木 1
26 水 1 期末考査１ 26 金 2 音楽室１６：４５～１８：４５

27 木 1 期末考査２ 27 土 3 音楽室１３：００～１６：３０

28 金 4 期末考査３ 28 日 1
29 土 3 音楽室１３：００～１６：３０ 29 月 2 音楽室１６：４５～１８：４５

30 日 1 30 火 2 音楽室１６：４５～１８：４５

31 水 3 １学期終業式

計画 計画
9 2
4 4

年間計画(吹奏楽祭) 年間計画(吹奏楽)

年間計画(吹奏楽) 年間計画(吹奏楽)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 2 1 日 1
2 金 3 2 月 2

3 土 3 3 火 2

4 日 1 4 水 2

5 月 3 5 木 1

6 火 3 6 金 2

7 水 3 7 土 3

8 木 1 8 日 1
9 金 3 9 月 2
10 土 3 10 火 2
11 日 1 11 水 2
12 月 3 12 木 1
13 火 3 13 金 2
14 水 3 14 土 3
15 木 1 15 日 1
16 金 3 16 月 2 敬老の日

17 土 3 17 火 2

18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 3 19 木 1 ：
20 火 3 20 金 1 ：

21 水 3 21 土 1 ：

22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 3 23 月 1 振替
24 土 3 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 3 26 木 1 中間考査
27 火 3 27 金 2 中間考査

28 水 3 28 土 3

29 木 1 始業式 29 日 1

30 金 2 30 月 2

31 土 3

計画 計画
4 9
4 6

年間計画(吹奏楽) 年間計画(吹奏楽)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 2
2 水 2 2 土 3
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 2 4 月 3 振替
5 土 3 5 火 2
6 日 1 6 水 3
7 月 2 7 木 1
8 火 1 8 金 2
9 水 2 9 土 10 高文祭
10 木 1 10 日 1
11 金 2 11 月 2
12 土 3 12 火 2
13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 3 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 1 15 金 1 ：
16 水 2 16 土 1 ：
17 木 1 17 日 1 ：
18 金 2 18 月 1 ：
19 土 3 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 2 21 木 1 期末考査
22 火 1 22 金 2 期末考査
23 水 2 23 土 3
24 木 1 24 日 1
25 金 2 25 月 2
26 土 3 県新人大会 26 火 2
27 日 1 県新人大会 27 水 3
28 月 2 県新人大会 28 木 1
29 火 1 29 金 2
30 水 2 30 土 3
31 木 1

計画 計画
9 9
4 5

年間計画(吹奏楽) 年間計画(吹奏楽)

年間計画(吹奏楽) 年間計画(吹奏楽)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 2 2 木 1
3 火 2 3 金 1
4 水 3 4 土 3
5 木 1 5 日 1
6 金 2 6 月 2 始業式
7 土 3 7 火 2
8 日 1 8 水 3
9 月 2 9 木 1
10 火 2 10 金 2
11 水 3 11 土 3
12 木 1 12 日 1
13 金 2 13 月 2
14 土 3 14 火 2
15 日 1 15 水 3
16 月 2 16 木 1
17 火 2 17 金 2
18 水 3 18 土 3 共通テスト
19 木 1 19 日 1 共通テスト
20 金 2 20 月 2
21 土 3 21 火 2
22 日 1 22 水 3
23 月 2 23 木 1
24 火 2 24 金 2
25 水 3 終業式 25 土 3
26 木 1 26 日 1
27 金 2 仕事納め 27 月 2
28 土 3 28 火 2
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
5 9
5 4

年間計画(吹奏楽祭) 年間計画(吹奏楽)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

備考
（大会名・場
所・時間帯・

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 九州 九州大会 1 土 3 卒業式
2 日 九州 九州大会 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 2 期末考査 7 金 1 ：
8 土 3 8 土 3
9 日 1 9 日 1
10 月 2 10 月 2
11 火 2 11 火 2
12 水 3 12 水 3
13 木 1 13 木 1
14 金 2 14 金 2
15 土 3 15 土 3
16 日 1 16 日 1
17 月 2 17 月 2
18 火 2 18 火 2
19 水 3 19 水 3 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 2 21 金 2
22 土 3 22 土 3
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 2 振替 24 月 2
25 火 2 卒業振替 25 火 2
26 水 3 26 水 3
27 木 1 27 木 1
28 金 2 28 金 2

29 土 3
30 日 1
31 月 2

計画 計画
7 8
3 5

年間計画(吹奏楽) 年間計画(吹奏楽)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

計画 備考
（大会名・
場所・時

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時

３月



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 休み 1 水 1 休み 1 木 練習 県コンに向けて合同練習（陽明高校） 1 日 1
2 火 1 休み 2 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 2 金 練習 県コンに向けて合同練習（陽明高校） 2 月 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

3 水 1 休み 3 金 1 GW　休み 3 土 練習 県コンに向けて合同練習（陽明高校） 3 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

4 木 1 休み 4 土 1 GW　休み 4 日 大会 合唱コンクール 4 水 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

5 金 1 休み 5 日 1 GW　休み 5 月 1 休み 5 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

6 土 1 休み 6 月 1 GW　休み 6 火 1 休み 6 金 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

7 日 1 休み 7 火 1 GW　休み 7 水 1 休み 7 土 練習 県コンに向けて合同練習（陽明高校）

8 月 1 始業式　入学式 8 水 1 休み（考査1週間前活動停止） 8 木 1 休み 8 日 1
9 火 1 休み 9 木 1 休み（考査1週間前活動停止） 9 金 1 休み 9 月 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

10 水 1 休み 10 金 1 休み（考査1週間前活動停止） 10 土 1 休み 10 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

11 木 1 休み 11 土 1 休み（考査1週間前活動停止） 11 日 1 休み 11 水 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

12 金 1 部紹介：体験開始 12 日 1 休み（考査1週間前活動停止） 12 月 1 休み 12 木 練習 九州合唱コンクール
13 土 1 休み 13 月 1 休み（考査1週間前活動停止） 13 火 1 休み 13 金 大会 九州合唱コンクール
14 日 1 休み 14 火 1 休み（考査1週間前活動停止） 14 水 1 休み 14 土 大会 九州合唱コンクール
15 月 練習 体験：音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 15 水 1 中間考査 15 木 1 休み 15 日 1 九州合唱コンクール
16 火 練習 体験：音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 16 木 1 中間考査 16 金 1 休み 16 月 1 敬老の日
17 水 練習 体験：音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 17 金 1 中間考査 17 土 1 休み 17 火 1 休み
18 木 練習 体験：音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 18 土 1 休み 18 日 1 休み 18 水 1 休み（考査1週間前活動停止）

19 金 練習 体験：音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 19 日 1 休み 19 月 1 休み 19 木 1 休み（考査1週間前活動停止）

20 土 1 休み 20 月 1 休み 20 火 1 休み 20 金 1 休み（考査1週間前活動停止）

21 日 1 休み 21 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 21 水 1 休み 21 土 1 休み（考査1週間前活動停止）

22 月 1 休み 22 水 1 休み 22 木 1 休み 22 日 1 秋分の日
23 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 23 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 23 金 1 休み 23 月 1 振替
24 水 1 休み 24 金 1 休み 24 土 1 休み 24 火 1 休み（考査1週間前活動停止）

25 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 25 土 1 休み 25 日 1 休み 25 水 1 中間考査
26 金 1 休み 26 日 1 休み 26 月 1 休み 26 木 1 中間考査
27 土 1 休み 27 月 1 休み 27 火 1 休み 27 金 1 中間考査
28 日 1 休み 28 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 28 水 1 休み 28 土 1 休み
29 月 1 休み 29 水 1 休み 29 木 練習 始業式 29 日 1 休み
30 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 30 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 30 金 1 休み 30 月 1 休み

31 水 1 休み 31 土 1 休み

計画 計画 計画 計画
14 18 19 11
8 8 6 7

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 休み 1 月 1 休み 1 火 1 1 金 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

2 日 1 休み 2 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：00～18：00 2 水 2 土 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

3 月 1 休み 3 水 1 休み 3 木 1 3 日 1 文化の日
4 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 4 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：00～18：00 4 金 4 月 1 振替
5 水 1 休み 5 金 1 休み 5 土 5 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

6 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 6 土 1 ベネッセ総合学力模試 6 日 1 6 水 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

7 金 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 7 日 1 休み 7 月 7 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

8 土 1 休み 8 月 1 休み 8 火 1 8 金 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

9 日 1 休み 9 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 9 水 9 土 大会 総合文化祭
10 月 1 休み 10 水 1 休み 10 木 1 10 日 1 休み
11 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 11 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 11 金 11 月 1 休み
12 水 1 休み 12 金 1 休み 12 土 12 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

13 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 13 土 練習 県コンに向けて合同練習（陽明高校） 13 日 1 13 水 1 休み
14 金 1 那覇国祭 14 日 1 休み 14 月 スポーツの日 14 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

15 土 1 那覇国祭 15 月 1 休み 15 火 1 15 金 1 休み
16 日 1 休み 16 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 16 水 16 土 1 休み
17 月 1 那覇国祭振替休日 17 水 1 休み 17 木 1 17 日 1 休み
18 火 1 休み（考査1週間前活動停止） 18 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 18 金 18 月 1 休み
19 水 1 休み（考査1週間前活動停止） 19 金 1 休み 19 土 19 火 1 休み（考査1週間前活動停止）

20 木 1 休み（考査1週間前活動停止） 20 土 1 休み 20 日 1 20 水 1 休み（考査1週間前活動停止）

21 金 1 休み（考査1週間前活動停止） 21 日 1 休み 21 月 21 木 1 休み（考査1週間前活動停止）

22 土 1 休み（考査1週間前活動停止） 22 月 1 休み 22 火 1 22 金 1 休み（考査1週間前活動停止）

23 日 1 休み（考査1週間前活動停止） 23 火 練習 音楽レッスン室周辺：14：00～17：30 23 水 23 土 1 休み（考査1週間前活動停止）

24 月 1 休み（考査1週間前活動停止） 24 水 1 休み 24 木 1 24 日 1 休み（考査1週間前活動停止）

25 火 1 休み（考査2週間前活動停止） 25 木 練習 県コンに向けて合同練習 25 金 25 月 1 休み（考査1週間前活動停止）

26 水 1 期末考査 26 金 1 休み 26 土 26 火 1 期末考査
27 木 1 期末考査 27 土 1 休み 27 日 1 27 水 1 期末考査
28 金 1 期末考査 28 日 1 休み 28 月 28 木 1 期末考査
29 土 練習 県コンに向けて合同練習（陽明高校） 29 月 練習 県コンに向けて合同練習 29 火 1 29 金 1
30 日 1 30 火 練習 県コンに向けて合同練習 30 水 30 土 1

31 水 練習 音楽レッスン室周辺：15：00～18：00 31 木 1
計画 計画 計画 計画
15 12 9 14
9 7 4 7

日 曜 練習
大会

休養日 日 曜 練習
大会

休養日 日 曜 練習
大会

休養日 日 曜 練習
大会

休養日

1 日 1 休み 1 水 1 元日 1 土 1 休み（考査1週間前活動停止） 1 土 卒業式
2 月 1 休み 2 木 1 休み 2 日 1 休み（考査1週間前活動停止） 2 日 1 休み
3 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 3 金 1 休み 3 月 1 休み（考査1週間前活動停止） 3 月 1 入試
4 水 1 休み 4 土 1 休み 4 火 1 休み（考査2週間前活動停止） 4 火 1 入試
5 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 5 日 1 休み 5 水 1 学年末考査 5 水 1 入試
6 金 1 休み 6 月 1 始業式 6 木 1 学年末考査 6 木 1 入試
7 土 1 休み 7 火 1 休み 7 金 1 学年末考査 7 金 1 入試
8 日 1 休み 8 水 1 休み 8 土 練習 音楽レッスン室周辺：14：00～16：00 8 土 1 休み
9 月 1 休み 9 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 9 日 大会 ヴォーカルアンサンブルコンテスト 9 日 1 休み
10 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 10 金 1 休み 10 月 1 休み 10 月 1 休み
11 水 1 休み 11 土 1 休み 11 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 11 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

12 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 12 日 1 休み 12 水 1 休み 12 水 1 休み
13 金 1 休み 13 月 1 休み 13 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 13 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

14 土 1 休み 14 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 14 金 1 休み 14 金 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

15 日 1 休み 15 水 1 休み 15 土 1 休み 15 土 1
16 月 1 休み 16 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 16 日 1 休み 16 日 1
17 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 17 金 1 休み 17 月 1 休み 17 月 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

18 水 1 休み 18 土 1 共通テスト 18 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 18 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00

19 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 19 日 1 共通テスト 19 水 1 休み 19 水 1 修了式
20 金 1 休み 20 月 1 休み 20 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 20 木 1 春分の日
21 土 1 休み 21 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 21 金 1 休み 21 金 1 休み
22 日 1 休み 22 水 1 休み 22 土 1 休み 22 土 1 休み
23 月 1 休み 23 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 23 日 1 天皇誕生日 23 日 1 休み
24 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 24 金 1 休み 24 月 1 振替 24 月 1 休み
25 水 1 終業式 25 土 1 休み 25 火 1 卒業振替 25 火 練習
26 木 1 休み 26 日 1 休み 26 水 1 休み 26 水 1 休み
27 金 1 仕事納め 27 月 1 休み 27 木 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 27 木 練習
28 土 1 休み 28 火 練習 音楽レッスン室周辺：16：45～18：00 28 金 1 休み 28 金 1 休み
29 日 1 休み 29 水 1 休み（考査1週間前活動停止） 29 土 1 休み
30 月 1 休み 30 木 1 休み（考査1週間前活動停止） 30 日 1 休み
31 火 1 休み 31 金 1 休み（考査1週間前活動停止） 31 月 1 休み

計画 計画 計画 計画
14 17 14 14
9 8 6 9

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部)
４月 計画

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

５月 計画
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日 平日休養日 平日休養日 平日休養日

８月 計画
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

９月 計画

休日活動時間平均 休日活動時間平均 休日活動時間平均 休日活動時間平均

年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部)

休日休養日 休日休養日 休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均 平日活動時間平均 平日活動時間平均

１０月 計画
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

１１月 計画
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

６月 計画
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

７月 計画
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日休養日 休日休養日 休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均 平日活動時間平均 平日活動時間平均

平日休養日 平日休養日 平日休養日 平日休養日

備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔ

ｃ）

１２月 計画
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

１月 計画
備考

（大会名・場所・時間帯・ｅｔｃ）

休日活動時間平均 休日活動時間平均 休日活動時間平均 休日活動時間平均

年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部) 年間計画(合唱部)

平日休養日 平日休養日 平日休養日 平日休養日

２月 計画 備考
（大会名・場所・時間帯・ｅｔ

ｃ）

３月 計画

休日活動時間平均 休日活動時間平均 休日活動時間平均 休日活動時間平均

休日休養日 休日休養日 休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均 平日活動時間平均 平日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1 部室・視聴覚

2 火 1 2 木 1 部室・視聴覚
3 水 1 3 金 1 部室・視聴覚

4 木 1 4 土 1
5 金 1 5 日 1
6 土 1 6 月 1 部室・視聴覚

7 日 1 7 火 1 部室・視聴覚

8 月 1 部室・視聴覚 8 水 1 中間考査前
9 火 1 部室・視聴覚 9 木 1 ：
10 水 1 部室・視聴覚 10 金 1 ：
11 木 1 部室・視聴覚 11 土 1 ：
12 金 1 部室・視聴覚 12 日 1 ：
13 土 1 13 月 1 ：
14 日 1 14 火 1 ：
15 月 1 部室・視聴覚 15 水 1 中間考査１
16 火 1 部室・視聴覚 16 木 1 中間考査２
17 水 1 部室・視聴覚 17 金 1 中間考査３
18 木 1 部室・視聴覚 18 土 1
19 金 1 部室・視聴覚 19 日 1
20 土 1 20 月 1 部室・視聴覚
21 日 1 21 火 1 部室・視聴覚
22 月 1 部室・視聴覚 22 水 1 部室・視聴覚
23 火 1 部室・視聴覚 23 木 1 部室・視聴覚
24 水 1 部室・視聴覚 24 金 1 部室・視聴覚
25 木 1 部室・視聴覚 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 講習会 27 月 1 部室・視聴覚
28 日 1 28 火 1 部室・視聴覚
29 月 1 29 水 1 部室・視聴覚
30 火 1 部室・視聴覚 30 木 1 部室・視聴覚

31 金 1 部室・視聴覚

計画 計画
7 8
7 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(放送)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(放送)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 部室・視聴覚
2 日 1 2 火 1 部室・視聴覚
3 月 1 部室・視聴覚 3 水 1 部室・視聴覚
4 火 1 部室・視聴覚 4 木 1 部室・視聴覚
5 水 1 部室・視聴覚 5 金 1 部室・視聴覚
6 木 1 部室・視聴覚 6 土 1
7 金 1 部室・視聴覚 7 日 1
8 土 1 8 月 1 部室・視聴覚
9 日 1 9 火 1 部室・視聴覚
10 月 1 部室・視聴覚 10 水 1 部室・視聴覚
11 火 1 県ＮＨＫ杯 11 木 1 部室・視聴覚
12 水 1 県ＮＨＫ杯 12 金 1 部室・視聴覚
13 木 1 部室・視聴覚 13 土 1
14 金 1 部室・視聴覚 14 日 1
15 土 1 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 1 部室・視聴覚
17 月 1 部室・視聴覚 17 水 1 部室・視聴覚
18 火 1 部室・視聴覚 18 木 1 部室・視聴覚
19 水 1 期末考査前 19 金 1 部室・視聴覚
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 1 全国ＮＨＫ杯
23 日 1 ： 23 火 1 全国ＮＨＫ杯
24 月 1 ： 24 水 1 全国ＮＨＫ杯
25 火 1 ： 25 木 1 全国ＮＨＫ杯
26 水 1 期末考査１ 26 金 1 全国ＮＨＫ杯
27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 1 期末考査３ 28 日 1
29 土 1 29 月 1 部室・視聴覚
30 日 1 30 火 1 部室・視聴覚

31 水 1 １学期終業式

計画 計画
7 2
10 8

年間計画(放送) 年間計画(放送)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 全国総文 1 日 1
2 金 1 全国総文 2 月 1 部室・視聴覚

3 土 1 全国総文 3 火 1 部室・視聴覚

4 日 1 全国総文 4 水 1 部室・視聴覚

5 月 1 5 木 1 部室・視聴覚

6 火 1 6 金 1 部室・視聴覚

7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1 部室・視聴覚

10 土 1 10 火 1 部室・視聴覚

11 日 1 11 水 1 部室・視聴覚

12 月 1 12 木 1 部室・視聴覚

13 火 1 13 金 1 部室・視聴覚

14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1 部室・視聴覚

18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 1 始業式 29 日 1
30 金 1 30 月 1 部室・視聴覚

31 土 1
計画 計画
19 8
6 9

年間計画(放送) 年間計画(放送)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 部室・視聴覚 1 金 1 部室・視聴覚

2 水 1 部室・視聴覚 2 土 1
3 木 1 部室・視聴覚 3 日 1 文化の日
4 金 1 部室・視聴覚 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 1 大会
6 日 1 6 水 1 大会
7 月 1 部室・視聴覚 7 木 1 部室・視聴覚

8 火 1 部室・視聴覚 8 金 1 部室・視聴覚

9 水 1 部室・視聴覚 9 土 1
10 木 1 部室・視聴覚 10 日 1
11 金 1 部室・視聴覚 11 月 1 部室・視聴覚

12 土 1 12 火 1 部室・視聴覚

13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 1 部室・視聴覚 15 金 1 ：
16 水 1 部室・視聴覚 16 土 1 ：
17 木 1 部室・視聴覚 17 日 1 ：
18 金 1 部室・視聴覚 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 部室・視聴覚 21 木 1 期末考査
22 火 1 部室・視聴覚 22 金 1 期末考査
23 水 1 部室・視聴覚 23 土 1
24 木 1 部室・視聴覚 24 日 1
25 金 1 部室・視聴覚 25 月 1 部室・視聴覚

26 土 1 26 火 1 部室・視聴覚

27 日 1 27 水 1 部室・視聴覚

28 月 1 部室・視聴覚 28 木 1 部室・視聴覚

29 火 1 部室・視聴覚 29 金 1 部室・視聴覚

30 水 1 部室・視聴覚 30 土 1
31 木 1 部室・視聴覚

計画 計画
1 9
8 9

年間計画(放送) 年間計画(放送)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 部室・視聴覚 2 木 1
3 火 1 部室・視聴覚 3 金 1
4 水 1 部室・視聴覚 4 土 1
5 木 1 部室・視聴覚 5 日 1
6 金 1 部室・視聴覚 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 1 部室・視聴覚
8 日 1 8 水 1 部室・視聴覚
9 月 1 部室・視聴覚 9 木 1 部室・視聴覚
10 火 1 部室・視聴覚 10 金 1 部室・視聴覚
11 水 1 部室・視聴覚 11 土 1
12 木 1 部室・視聴覚 12 日 1
13 金 1 部室・視聴覚 13 月 1 部室・視聴覚
14 土 1 14 火 1 部室・視聴覚
15 日 1 15 水 1 部室・視聴覚
16 月 1 部室・視聴覚 16 木 1 部室・視聴覚
17 火 1 部室・視聴覚 17 金 1 部室・視聴覚
18 水 1 部室・視聴覚 18 土 1 共通テスト
19 木 1 部室・視聴覚 19 日 1 共通テスト
20 金 1 部室・視聴覚 20 月 1 部室・視聴覚
21 土 1 21 火 1 部室・視聴覚
22 日 1 22 水 1 部室・視聴覚
23 月 1 部室・視聴覚 23 木 1 部室・視聴覚
24 火 1 部室・視聴覚 24 金 1 部室・視聴覚
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1 部室・視聴覚
28 土 1 28 火 1 部室・視聴覚
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
4 6
9 8

年間計画(放送) 年間計画(放送)

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 部室・視聴覚 10 月 1 部室・視聴覚

11 火 1 11 火 1 部室・視聴覚

12 水 1 部室・視聴覚 12 水 1 部室・視聴覚

13 木 1 部室・視聴覚 13 木 1 部室・視聴覚

14 金 1 部室・視聴覚 14 金 1 部室・視聴覚

15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 部室・視聴覚 17 月 1 部室・視聴覚

18 火 1 部室・視聴覚 18 火 1 部室・視聴覚

19 水 1 部室・視聴覚 19 水 1 修了式
20 木 1 部室・視聴覚 20 木 1 春分の日
21 金 1 部室・視聴覚 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 部室・視聴覚 26 水 1
27 木 1 部室・視聴覚 27 木 1
28 金 1 部室・視聴覚 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
8 13
8 10

年間計画(放送) 年間計画(放送)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1 部室・小ＬＬ

2 火 1 2 木 1 部室・小ＬＬ
3 水 1 3 金 1 部室・小ＬＬ

4 木 1 4 土 1
5 金 1 5 日 1
6 土 1 6 月 1 部室・小ＬＬ

7 日 1 7 火 1 部室・小ＬＬ

8 月 1 部室・小ＬＬ 8 水 1 中間考査前
9 火 1 部室・小ＬＬ 9 木 1 ：
10 水 1 部室・小ＬＬ 10 金 1 ：
11 木 1 部室・小ＬＬ 11 土 1 ：
12 金 1 部室・小ＬＬ 12 日 1 ：
13 土 1 13 月 1 ：
14 日 1 14 火 1 ：
15 月 1 部室・小ＬＬ 15 水 1 中間考査１
16 火 1 部室・小ＬＬ 16 木 1 中間考査２
17 水 1 部室・小ＬＬ 17 金 1 中間考査３
18 木 1 部室・小ＬＬ 18 土 1
19 金 1 部室・小ＬＬ 19 日 1
20 土 1 20 月 1 部室・小ＬＬ
21 日 1 21 火 1 部室・小ＬＬ
22 月 1 部室・小ＬＬ 22 水 1 部室・小ＬＬ
23 火 1 部室・小ＬＬ 23 木 1 部室・小ＬＬ
24 水 1 部室・小ＬＬ 24 金 1 部室・小ＬＬ
25 木 1 部室・小ＬＬ 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 講習会 27 月 1 部室・小ＬＬ
28 日 1 28 火 1 部室・小ＬＬ
29 月 1 29 水 1 部室・小ＬＬ
30 火 1 部室・小ＬＬ 30 木 1 部室・小ＬＬ

31 金 1 部室・小ＬＬ

計画 計画
7 8
7 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(映画研究部)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(映画研究部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 部室・小ＬＬ
2 日 1 2 火 1 部室・小ＬＬ
3 月 1 部室・小ＬＬ 3 水 1 部室・小ＬＬ
4 火 1 部室・小ＬＬ 4 木 1 部室・小ＬＬ
5 水 1 部室・小ＬＬ 5 金 1 部室・小ＬＬ
6 木 1 部室・小ＬＬ 6 土 1
7 金 1 部室・小ＬＬ 7 日 1
8 土 1 8 月 1 部室・小ＬＬ
9 日 1 9 火 1 部室・小ＬＬ
10 月 1 部室・小ＬＬ 10 水 1 部室・小ＬＬ
11 火 1 部室・小ＬＬ 11 木 1 部室・小ＬＬ
12 水 1 部室・小ＬＬ 12 金 1 部室・小ＬＬ
13 木 1 部室・小ＬＬ 13 土 1
14 金 1 部室・小ＬＬ 14 日 1
15 土 1 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 1 部室・小ＬＬ
17 月 1 部室・小ＬＬ 17 水 1 部室・小ＬＬ
18 火 1 部室・小ＬＬ 18 木 1 部室・小ＬＬ
19 水 1 期末考査前 19 金 1 部室・小ＬＬ
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 1 全国ＮＨＫ杯
23 日 1 ： 23 火 1 全国ＮＨＫ杯
24 月 1 ： 24 水 1 全国ＮＨＫ杯
25 火 1 ： 25 木 1 全国ＮＨＫ杯
26 水 1 期末考査１ 26 金 1 全国ＮＨＫ杯
27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 1 期末考査３ 28 日 1
29 土 1 29 月 1 部室・小ＬＬ
30 日 1 30 火 1 部室・小ＬＬ

31 水 1 １学期終業式

計画 計画
7 2
10 8休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画

年間計画(映画研究部) 年間計画(映画研究部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 部室・小ＬＬ 1 日 1
2 金 1 部室・小ＬＬ 2 月 1 部室・小ＬＬ

3 土 1 3 火 1 部室・小ＬＬ

4 日 1 4 水 1 部室・小ＬＬ

5 月 1 5 木 1 部室・小ＬＬ

6 火 1 6 金 1 部室・小ＬＬ

7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1 部室・小ＬＬ

10 土 1 10 火 1 部室・小ＬＬ

11 日 1 11 水 1 部室・小ＬＬ

12 月 1 12 木 1 部室・小ＬＬ

13 火 1 13 金 1 部室・小ＬＬ

14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1 部室・小ＬＬ

18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 1 始業式 29 日 1
30 金 1 30 月 1 部室・小ＬＬ

31 土 1
計画 計画
19 8
8 9休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画
年間計画(映画研究部) 年間計画(映画研究部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 部室・小ＬＬ 1 金 1 部室・小ＬＬ

2 水 1 部室・小ＬＬ 2 土 1
3 木 1 部室・小ＬＬ 3 日 1 文化の日
4 金 1 部室・小ＬＬ 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 1 大会
6 日 1 6 水 1 大会
7 月 1 部室・小ＬＬ 7 木 1 部室・小ＬＬ

8 火 1 部室・小ＬＬ 8 金 1 部室・小ＬＬ

9 水 1 部室・小ＬＬ 9 土 1
10 木 1 部室・小ＬＬ 10 日 1
11 金 1 部室・小ＬＬ 11 月 1 部室・小ＬＬ

12 土 1 12 火 1 部室・小ＬＬ

13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 1 部室・小ＬＬ 15 金 1 ：
16 水 1 部室・小ＬＬ 16 土 1 ：
17 木 1 部室・小ＬＬ 17 日 1 ：
18 金 1 部室・小ＬＬ 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 部室・小ＬＬ 21 木 1 期末考査
22 火 1 部室・小ＬＬ 22 金 1 期末考査
23 水 1 部室・小ＬＬ 23 土 1
24 木 1 部室・小ＬＬ 24 日 1
25 金 1 部室・小ＬＬ 25 月 1 部室・小ＬＬ

26 土 1 26 火 1 部室・小ＬＬ

27 日 1 27 水 1 部室・小ＬＬ

28 月 1 部室・小ＬＬ 28 木 1 部室・小ＬＬ

29 火 1 部室・小ＬＬ 29 金 1 部室・小ＬＬ

30 水 1 部室・小ＬＬ 30 土 1
31 木 1 部室・小ＬＬ

計画 計画
1 9
8 9

１１月 計画

年間計画(映画研究部) 年間計画(映画研究部)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 部室・小ＬＬ 2 木 1
3 火 1 部室・小ＬＬ 3 金 1
4 水 1 部室・小ＬＬ 4 土 1
5 木 1 部室・小ＬＬ 5 日 1
6 金 1 部室・小ＬＬ 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 1 部室・小ＬＬ
8 日 1 8 水 1 部室・小ＬＬ
9 月 1 部室・小ＬＬ 9 木 1 部室・小ＬＬ
10 火 1 部室・小ＬＬ 10 金 1 部室・小ＬＬ
11 水 1 部室・小ＬＬ 11 土 1
12 木 1 部室・小ＬＬ 12 日 1
13 金 1 部室・小ＬＬ 13 月 1 部室・小ＬＬ
14 土 1 14 火 1 部室・小ＬＬ
15 日 1 15 水 1 部室・小ＬＬ
16 月 1 部室・小ＬＬ 16 木 1 部室・小ＬＬ
17 火 1 部室・小ＬＬ 17 金 1 部室・小ＬＬ
18 水 1 部室・小ＬＬ 18 土 1 共通テスト
19 木 1 部室・小ＬＬ 19 日 1 共通テスト
20 金 1 部室・小ＬＬ 20 月 1 部室・小ＬＬ
21 土 1 21 火 1 部室・小ＬＬ
22 日 1 22 水 1 部室・小ＬＬ
23 月 1 部室・小ＬＬ 23 木 1 部室・小ＬＬ
24 火 1 部室・小ＬＬ 24 金 1 部室・小ＬＬ
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1 部室・小ＬＬ
28 土 1 28 火 1 部室・小ＬＬ
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
4 6
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(映画研究部) 年間計画(映画研究部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 部室・小ＬＬ 10 月 1 部室・小ＬＬ

11 火 1 11 火 1 部室・小ＬＬ

12 水 1 部室・小ＬＬ 12 水 1 部室・小ＬＬ

13 木 1 部室・小ＬＬ 13 木 1 部室・小ＬＬ

14 金 1 部室・小ＬＬ 14 金 1 部室・小ＬＬ

15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 部室・小ＬＬ 17 月 1 部室・小ＬＬ

18 火 1 部室・小ＬＬ 18 火 1 部室・小ＬＬ

19 水 1 部室・小ＬＬ 19 水 1 修了式
20 木 1 部室・小ＬＬ 20 木 1 春分の日
21 金 1 部室・小ＬＬ 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 部室・小ＬＬ 26 水 1
27 木 1 部室・小ＬＬ 27 木 1
28 金 1 部室・小ＬＬ 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
8 13
8 10

計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(映画研究部) 年間計画(映画研究部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1 憲法記念日
4 木 1 4 土 1 みどりの日
5 金 1 5 日 1 子どもの日
6 土 1 6 月 1 振替休日
7 日 1 7 火 1 振替休日
8 月 1 8 水 1 中間考査前
9 火 1 9 木 1 ：
10 水 練習 10 金 練習 ：
11 木 練習 11 土 1 ：
12 金 練習 12 日 1 ：
13 土 1 13 月 1 ：
14 日 1 14 火 練習 ：
15 月 練習 15 水 1 中間考査１
16 火 練習 16 木 1 中間考査２
17 水 1 17 金 1 中間考査３
18 木 練習 1 18 土 1
19 金 練習 19 日 1
20 土 1 20 月 1
21 日 1 21 火 練習
22 月 練習 22 水 1
23 火 練習 23 木 1
24 水 1 24 金 練習
25 木 練習 25 土 1
26 金 練習 26 日 1
27 土 1 27 月 1
28 日 1 28 火 練習
29 月 練習 29 水 1
30 火 1 30 木 1

31 金 終業式
計画 計画
11 17
8 8

年間計画

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画

英語ディベート部



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 月 1
2 日 1 2 火 練習
3 月 1 3 水 1
4 火 練習 4 木 1
5 水 1 5 金 練習
6 木 1 6 土 1
7 金 練習 7 日 1
8 土 1 8 月 1
9 日 1 9 火 練習
10 月 1 10 水 1
11 火 練習 11 木 1
12 水 1 12 金 練習
13 木 1 13 土 1
14 金 練習 14 日 1
15 土 1 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 練習
17 月 1 17 水 1
18 火 練習 18 木 1
19 水 1 テスト前 19 金 練習
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 1
23 日 1 ： 23 火 練習
24 月 1 ： 24 水 1
25 火 1 ： 25 木 1
26 水 1 期末考査１ 26 金 練習
27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 1 期末考査３ 28 日 1
29 土 1 29 月 1
30 日 1 30 火 練習

1 31 水 1 １学期終業式

計画 計画
15 14
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 1 日 1
2 金 1 2 月 1
3 土 1 3 火 練習
4 日 1 4 水 1
5 月 1 5 木 1
6 火 1 6 金 練習
7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1
10 土 1 10 火 練習
11 日 1 11 水 1
12 月 1 12 木 1
13 火 1 13 金 練習
14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 練習
18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 1 始業式 29 日 1
30 金 1 30 月 1
31 土 1

計画 計画
22 16
8 9

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 練習 1 金 練習
2 水 1 2 土 1
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 練習 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 練習
6 日 1 6 水 1
7 月 1 7 木 1
8 火 練習 8 金 練習
9 水 1 9 土 1
10 木 1 10 日 1
11 金 練習 11 月 1
12 土 1 12 火 練習
13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 練習 15 金 1 ：
16 水 1 16 土 1 ：
17 木 1 17 日 1 ：
18 金 練習 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 21 木 1 期末考査
22 火 練習 22 金 1 期末考査
23 水 1 23 土 1
24 木 1 24 日 1
25 金 練習 25 月 1
26 土 1 26 火 練習
27 日 1 27 水 1
28 月 1 28 木 1
29 火 練習 29 金 練習
30 水 1 30 土 1
31 木 1

計画 計画
13 15
8 9

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 2 木 1
3 火 練習 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 練習 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 練習
8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 練習 10 金 練習
11 水 1 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 練習 13 月 1
14 土 1 14 火 練習
15 日 1 15 水 1
16 月 1 16 木 1
17 火 練習 17 金 練習
18 水 1 18 土 1 共通テスト
19 木 1 19 日 1 共通テスト
20 金 練習 20 月 1
21 土 1 21 火 練習
22 日 1 22 水 1
23 月 1 23 木 1
24 火 練習 24 金 練習
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1
28 土 1 28 火 練習
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
14 16
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

１月 計画

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 2 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 練習 11 火 練習
12 水 1 12 水 1
13 木 1 13 木 1
14 金 練習 14 金 練習
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 練習 18 火 練習
19 水 1 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 練習 21 金 練習
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 練習 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
14 17
8 10

計画 備考
（大会名・
場所・時

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時

３月

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 休業日 1 水 1 16:45～18:45　　視聴覚教室

2 火 1 休業日 2 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

3 水 1 休業日 3 金 1 休業日

4 木 1 休業日 4 土 1 休業日

5 金 1 休業日 5 日 1 休業日

6 土 1 休業日 6 月 1 休業日

7 日 1 休業日 7 火 1 休業日

8 月 1 16:45～18:45　　理科実験室 8 水 1 部活動停止（中間試験前）

9 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 9 木 1 部活動停止（中間試験前）

10 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 10 金 1 部活動停止（中間試験前）

11 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 11 土 1 部活動停止（中間試験前）

12 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 12 日 1 部活動停止（中間試験前）

13 土 1 休業日 13 月 1 部活動停止（中間試験前）

14 日 1 休業日 14 火 1 部活動停止（中間試験前）

15 月 1 16:45～18:45　　理科実験室 15 水 1 部活動停止（中間試験）

16 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 16 木 1 部活動停止（中間試験）

17 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 17 金 1 14:00～16:00　　理科実験室

18 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 18 土 1 14:00～16:00　　視聴覚教室

19 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 19 日 1 休業日

20 土 1 休業日 20 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

21 日 1 休業日 21 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

22 月 1 16:45～18:45　　理科実験室 22 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

23 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 23 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

24 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 24 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

25 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 25 土 1 休業日

26 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 26 日 1 休業日

27 土 1 休業日 27 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

28 日 1 休業日 28 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

29 月 1 本校テニスコート１６：４５～１８：４５ 29 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

30 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 30 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

31 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

計画 計画
5 10
8 7

年間計画(軽音楽部) 年間計画(軽音楽部)
４月 計画 備考

（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

休日活動時間平均 休日活動時間平均

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 休業日 1 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

2 日 1 休業日 2 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

3 月 1 16:45～18:45　　理科実験室 3 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

4 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 4 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

5 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 5 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

6 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 6 土 1 休業日

7 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 7 日 1 休業日

8 土 1 休業日 8 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

9 日 1 休業日 9 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

10 月 1 16:45～18:45　　理科実験室 10 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

11 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 11 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

12 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 12 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

13 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 13 土 1 休業日

14 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 14 日 1 休業日

15 土 1 16:45～18:45　　理科実験室 15 月 1 海の日
16 日 1 休業日 16 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

17 月 1 休業日 17 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

18 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 18 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

19 水 1 部活動停止（期末試験前） 19 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

20 木 1 部活動停止（期末試験前） 20 土 1 休業日

21 金 1 部活動停止（期末試験前） 21 日 1 休業日

22 土 1 部活動停止（期末試験前） 22 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

23 日 1 部活動停止（期末試験前） 23 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

24 月 1 部活動停止（期末試験前） 24 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

25 火 1 部活動停止（期末試験前） 25 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

26 水 1 期末考査１ 26 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

27 木 1 期末考査２ 27 土 1 休業日

28 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 28 日 1 休業日

29 土 1 休業日 29 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

30 日 1 休業日 30 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

31 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

計画 計画
8 1
9 8

年間計画(軽音楽部) 年間計画(軽音楽部)
６月 計画 備考

（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均

平日休養日 平日休養日

休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 休業日 1 水 1 元日
2 月 1 16:45～18:30　　理科実験室 2 木 1 休業日

3 火 1 16:45～18:30　　理科実験室 3 金 1 休業日

4 水 1 16:45～18:30　　理科実験室 4 土 1 休業日

5 木 1 16:45～18:30　　理科実験室 5 日 1 休業日

6 金 1 16:45～18:30　　理科実験室 6 月 1 始業式
7 土 1 休業日 7 火 1 16:45～18:30　　理科実験室

8 日 1 休業日 8 水 1 16:45～18:30　　理科実験室

9 月 1 16:45～18:30　　理科実験室 9 木 1 16:45～18:30　　理科実験室

10 火 1 16:45～18:30　　理科実験室 10 金 1 16:45～18:30　　理科実験室

11 水 1 16:45～18:30　　理科実験室 11 土 1 休業日

12 木 1 16:45～18:30　　理科実験室 12 日 1 休業日

13 金 1 16:45～18:30　　理科実験室 13 月 1 休業日

14 土 1 休業日 14 火 1 16:45～18:30　　理科実験室

15 日 1 休業日 15 水 1 16:45～18:30　　理科実験室

16 月 1 16:45～18:30　　理科実験室 16 木 1 16:45～18:30　　理科実験室

17 火 1 16:45～18:30　　理科実験室 17 金 1 16:45～18:30　　理科実験室

18 水 1 16:45～18:30　　理科実験室 18 土 1 共通テスト
19 木 1 16:45～18:30　　理科実験室 19 日 1 共通テスト
20 金 1 16:45～18:30　　理科実験室 20 月 1 16:45～18:30　　理科実験室

21 土 1 休業日 21 火 1 16:45～18:30　　理科実験室

22 日 1 休業日 22 水 1 16:45～18:30　　理科実験室

23 月 1 16:45～18:30　　理科実験室 23 木 1 16:45～18:30　　理科実験室

24 火 1 16:45～18:30　　理科実験室 24 金 1 16:45～18:30　　理科実験室

25 水 1 終業式 25 土 1 休業日

26 木 1 16:45～18:30　　理科実験室 26 日 1 休業日

27 金 1 16:45～18:30　　理科実験室 27 月 1 16:45～18:30　　理科実験室

28 土 1 16:45～18:30　　理科実験室 28 火 1 16:45～18:30　　理科実験室

29 日 1 16:45～18:30　　理科実験室 29 水 1 部活動停止（期末試験前）

30 月 1 16:45～18:30　　理科実験室 30 木 1 部活動停止（期末試験前）

31 火 1 休業日 31 金 1 部活動停止（期末試験前）

計画 計画
3 6
9 8

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

年間計画(軽音楽部) 年間計画(軽音楽部)

平日休養日 平日休養日

休日活動時間平均 休日活動時間平均

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 10:00～12:00　　理科実験室 1 日 1 休業日

2 金 1 10:00～12:00　　理科実験室 2 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

3 土 1 休業日 3 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

4 日 1 休業日 4 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

5 月 1 10:00～12:00　　理科実験室 5 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

6 火 1 10:00～12:00　　理科実験室 6 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

7 水 1 休業日(学校閉庁) 7 土 1 休業日

8 木 1 休業日(学校閉庁) 8 日 1 休業日

9 金 1 休業日(学校閉庁) 9 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

10 土 1 休業日(学校閉庁) 10 火 1 16:45～18:45　　理科実験室

11 日 1 休業日(学校閉庁) 11 水 1 16:45～18:45　　理科実験室

12 月 1 10:00～12:00　　理科実験室 12 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

13 火 1 10:00～12:00　　理科実験室 13 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

14 水 1 10:00～12:00　　理科実験室 14 土 1 休業日

15 木 1 10:00～12:00　　理科実験室 15 日 1 休業日

16 金 1 10:00～12:00　　理科実験室 16 月 1 敬老の日
17 土 1 休業日 17 火 1 14:00～16:00　　理科実験

室

18 日 1 休業日 18 水 1 部活動停止（中間試験前）

19 月 1 10:00～12:00　　理科実験室 19 木 1 部活動停止（中間試験前）

20 火 1 10:00～12:00　　理科実験室 20 金 1 部活動停止（中間試験前）

21 水 1 10:00～12:00　　理科実験室 21 土 1 部活動停止（中間試験前）

22 木 1 10:00～12:00　　理科実験室 22 日 1 部活動停止（中間試験前）

23 金 1 10:00～12:00　　理科実験室 23 月 1 部活動停止（中間試験前）

24 土 1 休業日 24 火 1 部活動停止（中間試験前）

25 日 1 休業日 25 水 1 部活動停止（中間試験）

26 月 1 10:00～12:00　　理科実験室 26 木 1 部活動停止（中間試験）

27 火 1 10:00～12:00　　理科実験室 27 金 1 16:45～18:45　　理科実験室

28 水 1 10:00～12:00　　理科実験室 28 土 1 休業日

29 木 1 始業式 29 日 1 休業日

30 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 30 月 1 16:45～18:45　　理科実験室

31 土 1 休業日

計画 計画
3 8
8 9

備考
（大会名・
場所・時間

年間計画(軽音楽部) 年間計画(軽音楽部)

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画

休日活動時間平均 休日活動時間平均

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 1 金 1 16:45～18:30　　理科実験室

2 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 2 土 1 休業日

3 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 3 日 1 文化の日
4 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 4 月 1 振替
5 土 1 休業日 5 火 1 16:45～18:30　　理科実験室

6 日 1 休業日 6 水 1 16:45～18:30　　理科実験室

7 月 1 16:45～18:45　　理科実験室 7 木 1 16:45～18:30　　理科実験室

8 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 8 金 1 16:45～18:30　　理科実験室

9 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 9 土 1 休業日

10 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 10 日 1 休業日

11 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 11 月 1 16:45～18:30　　理科実験室

12 土 1 休業日 12 火 1 16:45～18:30　　理科実験室

13 日 1 休業日 13 水 1 16:45～18:30　　理科実験室

14 月 1 スポーツの日 14 木 1 16:45～18:30　　理科実験室

15 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 15 金 1 16:45～18:30　　理科実験室

16 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 16 土 1 休業日

17 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 17 日 1 休業日

18 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 18 月 1 16:45～18:30　　理科実験室

19 土 1 休業日 19 火 1 部活動停止（期末試験前）

20 日 1 休業日 20 水 1 部活動停止（期末試験前）

21 月 1 16:45～18:45　　理科実験室 21 木 1 部活動停止（期末試験前）

22 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 22 金 1 部活動停止（期末試験前）

23 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 23 土 1 部活動停止（期末試験前）

24 木 1 16:45～18:45　　理科実験室 24 日 1 部活動停止（期末試験前）

25 金 1 16:45～18:45　　理科実験室 25 月 1 部活動停止（期末試験前）

26 土 1 休業日 26 火 1 期末考査１
27 日 1 休業日 27 水 1 期末考査２
28 月 1 16:45～18:45　　理科実験室 28 木 1 16:45～18:30　　理科実験室

29 火 1 16:45～18:45　　理科実験室 29 金 1 16:45～18:30　　理科実験室

30 水 1 16:45～18:45　　理科実験室 30 土 1 休業日

31 木 1 16:45～18:45　　理科実験室

計画 計画
1 8
8 9

年間計画(軽音楽部) 年間計画(軽音楽部)
１０月 計画 備考

（大会名・
場所・時

１１月 計画 備考
（大会名・
場所・時間

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均

平日休養日 平日休養日

休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 部活動停止（期末試験前） 1 土 1 卒業式
2 日 1 部活動停止（期末試験前） 2 日 1 休業日

3 月 1 部活動停止（期末試験前） 3 月 1 部活動停止（高校入試）

4 火 1 部活動停止（期末試験前） 4 火 1 部活動停止（高校入試）

5 水 1 期末考査 5 水 1 部活動停止（高校入試）

6 木 1 期末考査 6 木 1 部活動停止（高校入試）

7 金 1 16:45～18:30　　理科実験室 7 金 1 部活動停止（高校入試）

8 土 1 休業日 8 土 1 部活動停止（高校入試）

9 日 1 休業日 9 日 1 部活動停止（高校入試）

10 月 1 16:45～18:30　　理科実験室 10 月 1 16:45～18:30　　理科実験室

11 火 1 16:45～18:30　　理科実験室 11 火 1 16:45～18:30　　理科実験室

12 水 1 16:45～18:30　　理科実験室 12 水 1 部活動停止（高校入試）

13 木 1 16:45～18:30　　理科実験室 13 木 1 16:45～18:30　　理科実験室

14 金 1 16:45～18:30　　理科実験室 14 金 1 16:45～18:30　　理科実験室

15 土 1 休業日 15 土 1 休業日

16 日 1 休業日 16 日 1 休業日

17 月 1 16:45～18:30　　理科実験室 17 月 1 部活動停止（高校入試）

18 火 1 16:45～18:30　　理科実験室 18 火 1 16:45～18:30　　理科実験室

19 水 1 16:45～18:30　　理科実験室 19 水 1 修了式
20 木 1 16:45～18:30　　理科実験室 20 木 1 春分の日
21 金 1 16:45～18:30　　理科実験室 21 金 1 10:00～12:00　　理科実験室

22 土 1 休業日 22 土 1 休業日

23 日 1 天皇誕生日 23 日 1 休業日

24 月 1 振替 24 月 1 10:00～12:00　　理科実験室

25 火 1 卒業振替 25 火 1 10:00～12:00　　理科実験室

26 水 1 16:45～18:30　　理科実験室 26 水 1 10:00～12:00　　理科実験室

27 木 1 16:45～18:30　　理科実験室 27 木 1 10:00～12:00　　理科実験室

28 金 1 16:45～18:30　　理科実験室 28 金 1 10:00～12:00　　理科実験室

29 土 1 休業日

30 日 1 休業日

31 月 1 10:00～12:00　　理科実験室

計画 計画
6 8
8 10

備考
（大会名・
場所・時間
帯・ｅｔｃ）

年間計画(軽音楽部) 年間計画(軽音楽部)

平日休養日 平日休養日

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月 計画

休日活動時間平均 休日活動時間平均

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1 憲法記念日
4 木 1 4 土 1 みどりの日
5 金 1 5 日 1 子どもの日
6 土 1  6 月 1 振替休日
7 日 1 7 火 1 振替休日
8 月 1 8 水 1 中間考査前
9 火 1  9 木 練習 ：
10 水 1 10 金 1 ：
11 木 1 11 土 1 ：
12 金 1 12 日 1 ：
13 土 1  13 月 1 ：
14 日 1 14 火 1 ：
15 月 1 15 水 1 中間考査１
16 火 1  16 木 1 中間考査２
17 水 1 17 金 1 中間考査３
18 木 1 18 土 1
19 金 1 19 日 1
20 土 1  20 月 練習
21 日 1 2 21 火 1
22 月 練習 　 22 水 1
23 火 1  23 木 練習
24 水 1 24 金 1
25 木 練習 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1  27 月 練習
28 日 1 28 火 1
29 月 1 29 水 1
30 火 1  30 木 練習

31 金 練習 総体開会式

計画 計画
20 17
8 8

茶道部

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 高校総体１ 1 月 練習
2 日 1 高校総体２ 2 火 1
3 月 練習 高校総体３ 3 水 1
4 火 1 4 木 練習
5 水 1 5 金 1
6 木 練習 6 土 1
7 金 練習 7 日 1
8 土 1 8 月 練習
9 日 1 9 火 1
10 月 練習 10 水 1
11 火 1 11 木 練習
12 水 1 12 金 1
13 木 練習 13 土 1
14 金 1 14 日 1
15 土 発表 15 月 1 海の日
16 日 発表 16 火 1
17 月 1 17 水 1
18 火 1 18 木 練習
19 水 1 中間考査前 19 金 1
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 練習
23 日 1 ： 23 火 1
24 月 1 ： 24 水 1
25 火 1 ： 25 木 練習
26 水 1 期末考査１ 26 金 1
27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 1 期末考査３ 28 日 1
29 土 1 29 月 研修会
30 日 1 30 火 1

31 水 1 １学期終業式

計画 計画
15 15
8 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 1 日 1
2 金 1 2 月 練習
3 土 1 3 火 1
4 日 1 4 水 1
5 月 1 5 木 練習
6 火 1 6 金 練習
7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 練習
10 土 1 10 火 1
11 日 1 11 水 1
12 月 1 12 木 練習
13 火 1 13 金 練習
14 水 1 14 土 研修会
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1
18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 NTT西日本杯 21 土 1 ：
22 木 1 NTT西日本杯 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 練習 始業式 29 日 1
30 金 1 30 月 練習
31 土 1

計画 計画
21 14
8 8

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 1
2 水 1 2 土 1
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 1 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 1
6 日 1 6 水 1
7 月 練習 7 木 練習
8 火 1 8 金 1
9 水 1 9 土 1
10 木 練習 10 日 1
11 金 1 11 月 練習
12 土 1 12 火 1
13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 1 15 金 1 ：
16 水 1 16 土 1 ：
17 木 練習 17 日 1 ：
18 金 1 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 練習 21 木 1 期末考査
22 火 1 22 金 1 期末考査
23 水 1 23 土 1
24 木 練習 24 日 1
25 金 1 25 月 練習
26 土 1 26 火 1
27 日 1 27 水 1
28 月 練習 28 木 練習
29 火 1 29 金
30 水 1 30 土
31 木 1

計画 計画
16 16
8 8

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 練習 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 練習 5 日 1
6 金 1 6 月 練習 始業式
7 土 1 7 火 1
8 日 1 8 水 1
9 月 練習 9 木 練習
10 火 1 10 金 1
11 水 1 11 土 1
12 木 練習 12 日 1
13 金 1 13 月 練習
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 1
16 月 練習 16 木 練習
17 火 1 17 金 1
18 水 1 18 土 1 共通テスト
19 木 練習 19 日 1 共通テスト
20 金 1 20 月 練習
21 土 1 21 火 1
22 日 1 22 水 1
23 月 練習 23 木 練習
24 火 1 24 金 1
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 練習
28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 30 木 1 ：
31 火 31 金 1 ：

計画 計画
13 16
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・

ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 練習 10 月 練習
11 火 1 11 火 1
12 水 1 12 水 1
13 木 練習 13 木 練習
14 金 1 14 金 1
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 練習 17 月 練習
18 火 1 18 火 1
19 水 1 19 水 1 修了式
20 木 練習 20 木 1 春分の日
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 1 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
15 18
8 10

計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1
4 木 1 4 土 1
5 金 1 5 日 1
6 土 1 6 月 1
7 日 1 7 火 1
8 月 1 8 水 1 考査前休部期間

9 火 1 9 木 1 考査前休部期間

10 水 1 10 金 1 考査前休部期間

11 木 1 11 土 1 考査前休部期間

12 金 1 12 日 1 考査前休部期間

13 土 1 13 月 1 考査前休部期間

14 日 1 14 火 1 考査前休部期間

15 月 1 15 水 1 中間考査
16 火 1 16 木 1 中間考査
17 水 1 17 金 練習 17:00～18:30 調理実習室

18 木 1 18 土 1
19 金 1 19 日 1
20 土 1 20 月 1
21 日 1 21 火 1
22 月 1 22 水 練習 17:00～18:30 調理実習室

23 火 練習 17:00～18:30 調理実習室 23 木 1
24 水 1 24 金 練習 ミーティング
25 木 1 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 27 月 1
28 日 1 28 火 1
29 月 1 29 水 1
30 火 1 30 木 1

31 金 1
計画 計画
21 20
8 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(クッキング部)
備考

（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

５月 計画
年間計画(クッキング部)



年間計画(クッキング部) 年間計画(クッキング部)

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1
2 日 1 2 火 1
3 月 1 3 水 1
4 火 1 4 木 1
5 水 1 5 金 1
6 木 1 6 土 1
7 金 練習 17:00～18:30 調理実習室 7 日 1
8 土 1 8 月 1
9 日 1 9 火 1
10 月 1 10 水 1
11 火 1 11 木 1
12 水 1 12 金 練習 17:00～18:30 調理実習室

13 木 1 13 土 1
14 金 1 那覇国祭 14 日 1
15 土 1 那覇国祭 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 1
17 月 1 17 水 1
18 火 1 18 木 1
19 水 1 考査前休部期間 19 金 1
20 木 1 考査前休部期間 20 土 1
21 金 1 考査前休部期間 21 日 1
22 土 1 考査前休部期間 22 月 1
23 日 1 考査前休部期間 23 火 1
24 月 1 考査前休部期間 24 水 1
25 火 1 考査前休部期間 25 木 1
26 水 1 期末考査１ 26 金 練習 17:00～18:30 調理実習室

27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 1 期末考査３ 28 日 1
29 土 1 29 月 1
30 日 1 30 火 1

31 水 1 １学期終業式

計画 計画
19 21
10 8休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場所・時

間帯・ｅｔｃ）

７月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 1 日 1
2 金 1 2 月 1
3 土 1 3 火 1
4 日 1 4 水 1
5 月 1 5 木 1
6 火 1 6 金 練習 17:00～18:30 調理実習室

7 水 1 学校閉庁日 7 土 1
8 木 1 学校閉庁日 8 日 1
9 金 1 学校閉庁日 9 月 1
10 土 1 10 火 1
11 日 1 山の日 11 水 1
12 月 1 振替休日 12 木 1
13 火 1 13 金 1
14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1
18 日 1 18 水 1 考査前休部期間

19 月 1 19 木 1 考査前休部期間

20 火 1 20 金 1 考査前休部期間

21 水 1 21 土 1 考査前休部期間

22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 考査前休部期間

25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 1 始業式 29 日 1
30 金 1 30 月 1
31 土 1

計画 計画
22 20
8 9

年間計画(クッキング部) 年間計画(クッキング部)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

9月 計画



年間計画(クッキング部) 年間計画(クッキング部)

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 1
2 水 1 2 土 1
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 1 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 1
6 日 1 6 水 1
7 月 1 7 木 1
8 火 1 8 金 練習 17:00～18:30 調理実習室

9 水 1 9 土 1
10 木 1 10 日 1
11 金 練習 17:00～18:30 調理実習室 11 月 1
12 土 1 12 火 1
13 日 1 13 水 1 考査前休部期間

14 月 1 スポーツの日 14 木 1 考査前休部期間

15 火 1 15 金 1 考査前休部期間

16 水 1 16 土 1 考査前休部期間

17 木 1 17 日 1 考査前休部期間

18 金 1 18 月 1 考査前休部期間

19 土 1 19 火 1 考査前休部期間

20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 21 木 1 期末考査
22 火 1 22 金 1 期末考査
23 水 1 23 土 1
24 木 1 24 日 1
25 金 練習 17:00～18:30 調理実習室 25 月 1
26 土 1 26 火 1
27 日 1 27 水 1
28 月 1 28 木 1
29 火 1 29 金 練習 17:00～18:30 調理実習室

30 水 1 30 土 1
31 木 1

計画 計画
20 19
8 9休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・場所・時

間帯・ｅｔｃ）

１１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 1 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 1
8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 1 10 金 1
11 水 1 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 練習 17:00～18:30 調理実習室 13 月 1
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 1
16 月 1 16 木 1
17 火 1 17 金 1
18 水 1 18 土 1 共通テスト
19 木 1 19 日 1 共通テスト
20 金 1 20 月 1
21 土 1 21 火 1
22 日 1 22 水 1
23 月 練習 17:00～18:30 調理実習室 23 木 1
24 火 1 24 金 練習 17:00～18:30 調理実習室

25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1
28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 考査前休部期間

30 月 1 30 木 1 考査前休部期間

31 火 1 31 金 1 考査前休部期間

計画 計画
19 22
9 8

年間計画(クッキング部) 年間計画(クッキング部)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 考査前休部期間 1 土 1 卒業式
2 日 1 考査前休部期間 2 日 1
3 月 1 考査前休部期間 3 月 1 入試
4 火 1 考査前休部期間 4 火 1 入試
5 水 1 期末考査 5 水 1 入試
6 木 1 期末考査 6 木 1 入試
7 金 1 期末考査 7 金 1 入試
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 1 11 火 1
12 水 1 12 水 1
13 木 練習 17:00～18:30 調理実習室 13 木 練習 17:00～18:30 調理実習室

14 金 1 14 金 1
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 1 18 火 1
19 水 1 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 練習 17:00～18:30 調理実習室 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
18 20
8 10

年間計画(クッキング部) 年間計画(クッキング部)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

計画 備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

２月 計画 備考
（大会名・場所・時

間帯・ｅｔｃ）

３月



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 2 書道教室
16:45～18:45

2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1 （憲法記念日）

4 木 1 4 土 1 （みどりの日）

5 金 1 5 日 1 (子どもの日)

6 土 1 6 月 3 書道教室
13:30～1630

7 日 1 7 火 3 書道教室
13:30～1630

8 月 2 書道教室
16:45～18:45 8 水 1 中間考査前

9 火 1 9 木 1 ：

10 水 2 書道教室
16:45～18:45 10 金 1 ：

11 木 2 書道教室
16:45～18:45 11 土 1 ：

12 金 2 書道教室
16:45～18:45 12 日 1 ：

13 土 3 書道教室
13:30～1630 13 月 1 ：

14 日 1 14 火 1 ：

15 月 2 書道教室
16:45～18:45 15 水 1 中間考査１

16 火 1 16 木 1 中間考査２
17 水 2 書道教室

16:45～18:45 17 金 2 書道教室
16:45～18:45

18 木 2 書道教室
16:45～18:45 18 土 3 書道教室

13:30～1630

19 金 2 書道教室
16:45～18:45 19 日 1

20 土 3 書道教室
13:30～1630 20 月 2 書道教室

16:45～18:45

21 日 1 21 火 1
22 月 2 書道教室

16:45～18:45 22 水 2 書道教室
16:45～18:45

23 火 1 23 木 2 書道教室
16:45～18:45

24 水 2 書道教室
16:45～18:45 24 金 2 書道教室

16:45～18:45

25 木 2 書道教室
16:45～18:45 25 土 3 書道教室

13:30～1630

26 金 2 書道教室
16:45～18:45 26 日 1

27 土 3 書道教室
13:30～1630 27 月 2 書道教室

16:45～18:45

28 日 1 28 火 1

29 月 2 書道教室
16:45～18:45 29 水 2 書道教室

16:45～18:45

30 火 1 30 木 2 書道教室
16:45～18:45

31 金 2 書道教室
16:45～18:45

計画 計画
9 11
5 6

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(書道部)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(書道部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 2 書道教室
16:45～18:45 1 月 2 書道教室

16:45～18:45

2 日 1 2 火 2 1 書道教室
16:45～18:45

3 月 2 書道教室
16:45～18:45 3 水 2 書道教室

16:45～18:45

4 火 1 4 木 2 書道教室
16:45～18:45

5 水 2 書道教室
16:45～18:45 5 金 2 書道教室

16:45～18:45

6 木 2 書道教室
16:45～18:45 6 土 3 書道教室

13:30～1630

7 金 2 書道教室
16:45～18:45 7 日 1

8 土 3 書道教室
13:30～1630 8 月 2 書道教室

16:45～18:45

9 日 1 9 火 2 書道教室
16:45～18:45

10 月 2 書道教室
16:45～18:45 10 水 2 書道教室

16:45～18:45

11 火 1 11 木 2 書道教室
16:45～18:45

12 水 2 書道教室
16:45～18:45 12 金 2 書道教室

16:45～18:45

13 木 2 書道教室
16:45～18:45 13 土 3 書道教室

13:30～1630

14 金 2 書道教室
16:45～18:45 14 日 1

15 土 3 書道教室
13:30～1630 15 月 1 海の日

16 日 1 16 火 2 書道教室
16:45～18:45

17 月 2 書道教室
16:45～18:45 17 水 2 書道教室

16:45～18:45

18 火 1 18 木 2 書道教室
16:45～18:45

19 水 1 中間考査前 19 金 2 書道教室
16:45～18:45

20 木 1 ： 20 土 3 書道教室
13:30～1630

21 金 1 ： 21 日 1

22 土 1 ： 22 月 2 書道教室
14:00～16:00

23 日 1 ： 23 火 1

24 月 1 ： 24 水 2 書道教室
14:00～16:00

25 火 1 ： 25 木 2 書道教室
14:00～16:00

26 水 1 期末考査１ 26 金 2 書道教室
14:00～16:00

27 木 1 期末考査２ 27 土 3 書道教室
13:30～1630

28 金 2 1 期末考査３ 28 日 1

29 土 3 書道教室
13:30～1630 29 月 2 書道教室

14:00～16:00

30 日 1 30 火 2 書道教室
14:00～16:00

31 水 2
終業式
書道教室
14:00～16:00

計画 計画
11 3
6 4

年間計画(書道部) 年間計画(書道部)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 2 書道教室
9:00～11:00 1 日 1

2 金 2 書道教室
9:00～11:00 2 月 2 書道教室

16:45～18:45

3 土 1 3 火 1
4 日 1 4 水 2 書道教室

16:45～18:45

5 月 1 5 木 2 書道教室
16:45～18:45

6 火 1 6 金 2 書道教室
16:45～18:45

7 水 1 7 土 3 書道教室
13:30～1630

8 木 1 8 日 1

9 金 1 9 月 2 書道教室
16:45～18:45

10 土 1 10 火 1

11 日 1 11 水 2 書道教室
16:45～18:45

12 月 1 12 木 2 書道教室
16:45～18:45

13 火 1 13 金 2 書道教室
16:45～18:45

14 水 1 14 土 3 書道教室
13:30～1630

15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 2 書道教室

13:30～1630

18 日 1 18 水 1 テスト前

19 月 1 19 木 1 ：

20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日

23 金 1 23 月 1 振替

24 土 1 24 火 1 テスト前

25 日 1 25 水 1 中間考査

26 月 2 書道教室
9:00～11:00 26 木 1 中間考査

27 火 2 書道教室
9:00～11:00 27 金 2 中間考査

28 水 2 書道教室
9:00～11:00 28 土 3 書道教室

13:30～1630

29 木 1 始業式 29 日 1

30 金 2 書道教室
16:45～18:45 30 月 2 書道教室

16:45～18:45

31 土 3 書道教室
13:30～1630

計画 計画
16 10
8 6

年間計画(書道部) 年間計画(書道部)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 2 書道教室
16:45～18:45 1 金 2 書道教室

16:45～18:45

2 水 2 書道教室
16:45～18:45 2 土 3 書道教室

13:30～1630

3 木 2 書道教室
16:45～18:45 3 日 1 文化の日

4 金 2 書道教室
16:45～18:45 4 月 1 振替

5 土 3 書道教室
13:30～1630 5 火 1

6 日 1 6 水 2 書道教室
16:45～18:45

7 月 2 書道教室
16:45～18:45 7 木 2 書道教室

16:45～18:45

8 火 2 書道教室
16:45～18:45 8 金 2 書道教室

16:45～18:45

9 水 2 書道教室
16:45～18:45 9 土 3 書道教室

13:30～1630

10 木 2 書道教室
16:45～18:45 10 日 1

11 金 2 書道教室
16:45～18:45 11 月 2 書道教室

16:45～18:45

12 土 3 書道教室
13:30～1630 12 火 2 書道教室

16:45～18:45

13 日 1 13 水 1 テスト前

14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：

15 火 1 15 金 1 ：

16 水 2 書道教室
16:45～18:45 16 土 1 ：

17 木 2 書道教室
16:45～18:45 17 日 1 ：

18 金 2 書道教室
16:45～18:45 18 月 1 ：

19 土 3 書道教室
13:30～1630 19 火 1 ：

20 日 1 20 水 1 期末考査

21 月 2 書道教室
16:45～18:45 21 木 1 期末考査

22 火 1 22 金 2 期末考査

23 水 2 書道教室
16:45～18:45 23 土 3 書道教室

13:30～1630

24 木 2 書道教室
16:45～18:45 24 日 1

25 金 2 書道教室
16:45～18:45 25 月 2 書道教室

16:45～18:45

26 土 3 書道教室
13:30～1630 26 火 1

27 日 1 27 水 2 書道教室
16:45～18:45

28 月 2 書道教室
16:45～18:45 28 木 2 書道教室

16:45～18:45

29 火 1 29 金 2 書道教室
16:45～18:45

30 水 2 書道教室
16:45～18:45 30 土 3 書道教室

13:30～1630

31 木 2 書道教室
16:45～18:45

計画 計画
4 10
4 5

年間計画(書道部) 年間計画(書道部)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 2 書道教室

16:45～18:45 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 2 書道教室

16:45～18:45 4 土 1

5 木 2 書道教室
16:45～18:45 5 日 1

6 金 2 書道教室
16:45～18:45 6 月 2 始業式

7 土 3 書道教室
13:30～1630 7 火 1

8 日 1 8 水 2 書道教室
16:45～18:45

9 月 2 書道教室
16:45～18:45 9 木 2 書道教室

16:45～18:45

10 火 1 10 金 2 書道教室
16:45～18:45

11 水 2 書道教室
16:45～18:45 11 土 3 書道教室

13:30～1630

12 木 2 書道教室
16:45～18:45 12 日 1

13 金 2 書道教室
16:45～18:45 13 月 2 書道教室

16:45～18:45

14 土 3 書道教室
13:30～1630 14 火 1

15 日 1 15 水 2 書道教室
16:45～18:45

16 月 2 書道教室
16:45～18:45 16 木 2 書道教室

16:45～18:45

17 火 1 17 金 2 書道教室
16:45～18:45

18 水 2 書道教室
16:45～18:45 18 土 3 書道教室

13:30～1630

19 木 2 書道教室
16:45～18:45 19 日 1 共通テスト

20 金 2 書道教室
16:45～18:45 20 月 2 書道教室

16:45～18:45

21 土 3 書道教室
13:30～1630 21 火 1

22 日 1 22 水 2 書道教室
16:45～18:45

23 月 2 書道教室
16:45～18:45 23 木 2 書道教室

16:45～18:45

24 火 1 24 金 2 書道教室
16:45～18:45

25 水 1 終業式 25 土 3 書道教室
13:30～1630

26 木 2 書道教室
9:00～11:00 26 日 1

27 金 1 仕事納め 27 月 2 書道教室
16:45～18:45

28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
7 10
6 5

年間計画(書道部) 年間計画(書道部)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

備考
（大会名・場
所・時間帯・

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：

5 水 1 期末考査 5 水 1 ：

6 木 1 期末考査 6 木 1 ：

7 金 2 期末考査 7 金 1 ：

8 土 3 書道教室
13:30～1630 8 土 3 書道教室

13:30～1630

9 日 1 9 日 1

10 月 2 書道教室
16:45～18:45 10 月 2 書道教室

16:45～18:45

11 火 1 11 火 1

12 水 2 書道教室
16:45～18:45 12 水 2 書道教室

16:45～18:45

13 木 2 書道教室
16:45～18:45 13 木 2 書道教室

16:45～18:45

14 金 2 書道教室
16:45～18:45 14 金 2 書道教室

16:45～18:45

15 土 3 書道教室
13:30～1630 15 土 3 書道教室

13:30～1630

16 日 1 16 日 1

17 月 2 書道教室
16:45～18:45 17 月 2 書道教室

16:45～18:45

18 火 1 18 火 1

19 水 2 書道教室
16:45～18:45 19 水 1 修了式

20 木 2 書道教室
16:45～18:45 20 木 1 春分の日

21 金 2 書道教室
16:45～18:45 21 金 2 書道教室

9:00～11:00

22 土 3 書道教室
13:30～1630 22 土 3 書道教室

13:30～1630

23 日 1 天皇誕生日 23 日 1

24 月 1 振替 24 月 2 書道教室
9:00～11:00

25 火 1 卒業振替 25 火 1

26 水 2 書道教室
16:45～18:45 26 水 1

27 木 2 書道教室
16:45～18:45 27 木 1

28 金 2 書道教室
16:45～18:45 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
8 14
5 7

年間計画(書道部) 年間計画(書道部)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

計画 備考
（大会名・
場所・時

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時

３月



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

2 火 1 2 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

3 水 1 3 金 1 テスト休み
4 木 1 4 土 1 〃
5 金 1 5 日 1 〃
6 土 1 6 月 1 〃
7 日 1 7 火 1 〃
8 月 1 8 水 1 〃
9 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 9 木 1 〃
10 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 10 金 1 〃
11 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 11 土 1 〃
12 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 12 日 1 〃
13 土 1 13 月 1 〃
14 日 1 14 火 1 〃
15 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 15 水 1 〃
16 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 16 木 1 〃
17 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 17 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

18 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 18 土 1 なし
19 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 19 日 1 なし
20 土 1 20 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

21 日 1 21 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

22 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 22 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

23 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 23 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

24 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 24 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

25 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 25 土 1 なし
26 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 26 日 2 9：00-12：00セミナーハウス

27 土 1 27 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

28 日 1 28 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

29 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 29 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

30 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 30 木 大会 選手権大会
31 金 大会 選手権大会

計画 計画
6 10
8 7

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(競技かるた部)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(競技かるた部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 1 日 1
2 金 1 2 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

3 土 1 3 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

4 日 1 4 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

5 月 1 5 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

6 火 1 6 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

10 土 1 10 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

11 日 1 11 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

12 月 1 12 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

13 火 1 13 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 敬老の日
17 土 1 17 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 2 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 29 日 1
30 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 30 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

31 土 1
計画 計画
20 7
8 9休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

９月 計画

年間計画(競技かるた部) 年間計画(競技かるた部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 2 木 1
3 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 3 金 1
4 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 4 土 1
5 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 5 日 1
6 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 6 月 2 始業式
7 土 1 7 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

8 日 1 8 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

9 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 9 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

10 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 10 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

11 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 11 土 1
12 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 12 日 1
13 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 13 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

14 土 1 14 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

15 日 1 15 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

16 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 16 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

17 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 17 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

18 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 18 土 1 共通テスト
19 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 19 日 1 共通テスト
20 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 20 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

21 土 1 21 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

22 日 1 22 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

23 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 23 木 1
24 火 1 24 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

25 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
4 8
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(競技かるた部) 年間計画(競技かるた部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

2 日 1 2 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

3 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 3 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

4 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 4 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

5 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 5 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

6 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 6 土 1 OFF
7 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 7 日 1 OFF
8 土 1 8 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

9 日 1 9 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

10 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 10 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

11 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 11 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

12 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 12 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

13 木 1 13 土 1 OFF
14 金 1 14 日 1 OFF
15 土 1 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

17 月 1 17 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

18 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 18 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

19 水 1 テスト休み 19 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

20 木 1 〃 20 土 1 OFF
21 金 1 〃 21 日 1 OFF
22 土 1 〃 22 月 2 13:30-15:30セミナーハウス

23 日 1 〃 23 火 2 13:30-15:30セミナーハウス

24 月 1 〃 24 水 2 13:30-15:30セミナーハウス

25 火 1 〃 25 木 2 13:30-15:30セミナーハウス

26 水 1 期末考査１ 26 金 2 13:30-15:30セミナーハウス

27 木 1 期末考査２ 27 土 1 OFF
28 金 1 期末考査３ 28 日 1 OFF
29 土 1 29 月 2 13:30-15:30セミナーハウス

30 日 1 30 火 2 13:30-15:30セミナーハウス

31 水 2 13:30-15:30セミナーハウス

計画 計画
11 1
10 8休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・
場所・時

７月 計画
年間計画(競技かるた部) 年間計画(競技かるた部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 1 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

2 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 2 土 1
3 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 3 日 1 文化の日
4 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 4 月 2 振替
5 土 1 5 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

6 日 1 6 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

7 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 7 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

8 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 8 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

9 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 9 土 1
10 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 10 日 1
11 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 11 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

12 土 1 12 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 15 金 1 ：
16 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 16 土 1 ：
17 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 17 日 1 ：
18 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 21 木 1 期末考査
22 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 22 金 2 期末考査
23 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 23 土 1
24 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 24 日 1
25 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 25 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

26 土 1 26 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

27 日 1 27 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

28 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 28 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

29 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 29 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

30 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 30 土 1
31 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

計画 計画
1 7
8 9

１１月 計画

年間計画(競技かるた部) 年間計画(競技かるた部)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 2 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 10 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

11 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 11 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

12 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 12 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

13 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 13 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

14 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 14 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 2 16:30-18:30セミナーハウス 17 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

18 火 2 16:30-18:30セミナーハウス 18 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

19 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 19 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

20 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 20 木 1 春分の日
21 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 21 金 2
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 2 16:30-18:30セミナーハウス

25 火 1 卒業振替 25 火 2 16:30-18:30セミナーハウス

26 水 2 16:30-18:30セミナーハウス 26 水 2 16:30-18:30セミナーハウス

27 木 2 16:30-18:30セミナーハウス 27 木 2 16:30-18:30セミナーハウス

28 金 2 16:30-18:30セミナーハウス 28 金 2 16:30-18:30セミナーハウス

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
6 7
8 10

計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(競技かるた部) 年間計画(競技かるた部)















日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1
4 木 1 4 土 1
5 金 1 5 日 1
6 土 1 6 月 1
7 日 1 7 火 1
8 月 1 8 水 1
9 火 1 9 木 1
10 水 1 10 金 1
11 木 1 11 土 1
12 金 1 12 日 1
13 土 1 13 月 1
14 日 1 14 火 1
15 月 1 15 水 2
16 火 1 16 木 1
17 水 1 17 金 1
18 木 1 18 土 1
19 金 1 19 日 1
20 土 1 20 月 1
21 日 1 21 火 1
22 月 1 22 水 2
23 火 1 23 木 1
24 水 1 24 金 1
25 木 1 25 土 1
26 金 2 26 日 1
27 土 1 27 月 2 ミーティング
28 日 1 28 火 1
29 月 1 29 水 1
30 火 1 30 木 1

31 金 2
計画 計画
21 19
8 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(ボランティア)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(ボランティア)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 高校総体１ 1 月 1
2 日 1 高校総体２ 2 火 2
3 月 1 高校総体３ 3 水 1
4 火 2 4 木 1
5 水 1 5 金 1
6 木 1 6 土 1
7 金 1 7 日 1
8 土 1 8 月 1
9 日 1 9 火 2
10 月 1 10 水 1
11 火 2 11 木 1 九州総体
12 水 1 12 金 1 九州総体
13 木 1 13 土 1 九州総体
14 金 1 14 日 1 九州総体
15 土 1 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 1
17 月 1 17 水 2
18 火 1 18 木 1
19 水 1 中間考査前 19 金 1
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 1
23 日 1 ： 23 火 1
24 月 1 ： 24 水 2
25 火 1 ： 25 木 1
26 水 1 期末考査１ 26 金 1
27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 1 期末考査３ 28 日 1
29 土 1 29 月 1
30 日 1 30 火 2

31 水 1 １学期終業式

計画 計画
18 18
10 8休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画

年間計画(ボランティア) 年間計画(ボランティア)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 1 日 1
2 金 1 2 月 1
3 土 1 3 火 1
4 日 2 ボランティア 4 水 2
5 月 1 5 木 1
6 火 1 6 金 1
7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1
10 土 1 10 火 1
11 日 2 11 水 2
12 月 1 12 木 1
13 火 1 13 金 1
14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1
18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 1 始業式 29 日 1
30 金 1 30 月 1
31 土 1

計画 計画
22 19
6 9休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画
年間計画(ボランティア) 年間計画(ボランティア)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 2 1 金 1
2 水 1 2 土 1
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 1 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 2
6 日 1 6 水 1
7 月 1 7 木 1
8 火 2 8 金 1
9 水 1 9 土 1
10 木 1 10 日 1
11 金 1 11 月 1
12 土 1 12 火 2
13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 2 15 金 1 ：
16 水 1 16 土 1 ：
17 木 1 17 日 1 ：
18 金 1 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 21 木 1 期末考査
22 火 2 22 金 1 期末考査
23 水 1 23 土 1
24 木 1 24 日 1
25 金 1 25 月 1
26 土 1 県新人大会 26 火 2
27 日 1 県新人大会 27 水 1
28 月 1 県新人大会 28 木 1
29 火 2 29 金 1
30 水 1 30 土 1
31 木 1

計画 計画
17 18
8 9

１１月 計画

年間計画(ボランティア) 年間計画(ボランティア)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 2 木 1
3 火 2 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 1 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 2
8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 2 10 金 1
11 水 1 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 1 13 月 1
14 土 1 14 火 2
15 日 1 15 水 1
16 月 1 16 木 1
17 火 2 17 金 1
18 水 1 18 土 1 共通テスト
19 木 1 19 日 1 共通テスト
20 金 1 20 月 1
21 土 1 21 火 2
22 日 1 22 水 1
23 月 1 23 木 1
24 火 1 24 金 1
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1
28 土 1 28 火 2
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
18 19
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(ボランティア) 年間計画(ボランティア)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 2 11 火 2
12 水 1 12 水 2
13 木 1 13 木 1
14 金 1 14 金 1
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 2 18 火 2
19 水 1 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 1 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
17 18
8 10

計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(ボランティア) 年間計画(ボランティア)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1
4 木 1 4 土 1
5 金 1 5 日 1
6 土 1 6 月 1
7 日 1 7 火 1
8 月 1 8 水 1
9 火 1 9 木 1
10 水 1 10 金 1
11 木 1 11 土 1
12 金 1 12 日 1
13 土 1 13 月 1
14 日 1 14 火 1
15 月 1 15 水 1
16 火 1 16 木 1
17 水 1 17 金 1
18 木 1 18 土 1
19 金 1 19 日 1
20 土 1 20 月 1
21 日 1 21 火 1
22 月 1 22 水 1
23 火 1 23 木 1
24 水 1 24 金 1 日銀那覇支店見学会

25 木 1 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 27 月 1
28 日 1 28 火 1
29 月 1 29 水 1
30 火 1 30 木 1

31 金 1
計画 計画
18 15
8 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(社会研究)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(社会研究)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1
2 日 1 2 火 1
3 月 1 3 水 1
4 火 1 4 木 1
5 水 1 5 金 1
6 木 1 6 土 1
7 金 1 7 日 1
8 土 1 8 月 1
9 日 1 9 火 1
10 月 1 10 水 1
11 火 2 11 木 1
12 水 2 12 金 1
13 木 2 13 土 1
14 金 2 14 日 1
15 土 1 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 1
17 月 2 17 水 1
18 火 2 18 木 1
19 水 1 中間考査前 19 金 1
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 1
23 日 1 ： 23 火 1
24 月 1 ： 24 水 1
25 火 1 ： 25 木 1
26 水 1 期末考査１ 26 金 1
27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 2 見学会予定 28 日 1
29 土 1 29 月 1
30 日 1 30 火 1

31 水 1 １学期終業式

計画 計画
12 12
10 8

年間計画(社会研究) 年間計画(社会研究)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 下記見学会 1 日 1 県新人
2 金 1 下記見学会 2 月 1
3 土 1 3 火 1
4 日 1 4 水 1
5 月 1 5 木 1
6 火 1 6 金 2
7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1
10 土 1 10 火 1
11 日 1 11 水 1
12 月 1 12 木 1
13 火 1 13 金 2
14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1
18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 2 始業式 29 日 1
30 金 2 30 月 1
31 土 1

計画 計画
18 17
8 9

年間計画(社会研究) 年間計画(社会研究)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 1
2 水 1 2 土 1
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 1 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 1
6 日 1 6 水 1
7 月 1 7 木 1
8 火 1 8 金 2
9 水 1 9 土 1
10 木 1 10 日 1
11 金 1 11 月 1
12 土 1 12 火 1
13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 1 15 金 1 ：
16 水 1 16 土 1 ：
17 木 1 17 日 1 ：
18 金 1 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 21 木 1 期末考査
22 火 1 22 金 1 見学会予定

23 水 1 23 土 1
24 木 1 24 日 1
25 金 1 25 月 1
26 土 1 26 火 1
27 日 1 27 水 1
28 月 1 28 木 1
29 火 1 29 金 1
30 水 1 30 土 1
31 木 1

計画 計画
15 12
8 9

年間計画(社会研究) 年間計画(社会研究)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 1 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 1
8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 1 10 金 1
11 水 1 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 1 13 月 1
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 1
16 月 1 16 木 1
17 火 1 17 金 1
18 水 1 18 土 1 共通テスト
19 木 1 19 日 1 共通テスト
20 金 1 20 月 1
21 土 1 21 火 1
22 日 1 22 水 1
23 月 1 23 木 1
24 火 1 24 金 1
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1
28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
14 16
9 8

年間計画(社会研究) 年間計画(社会研究)

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

備考
（大会名・場
所・時間帯・

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 見学会予定 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 1 11 火 1
12 水 1 12 水 1
13 木 1 13 木 1
14 金 1 14 金 1
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 1 18 火 1
19 水 1 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 1 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
9 18
8 10

年間計画(社会研究) 年間計画(社会研究)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

計画 備考
（大会名・
場所・時

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時

３月



生物班：月・水・金　　　地学班：木

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 2 生物班
2 火 1 2 木 2 地学班
3 水 1 3 金 1 憲法記念日
4 木 1 4 土 1 みどりの日
5 金 1 5 日 1 子どもの日
6 土 1 6 月 1 振替休日
7 日 1 7 火 1 振替休日
8 月 2 生物班 8 水 1 中間考査前
9 火 1 9 木 1 ：
10 水 2 生物班 10 金 1 ：
11 木 1 11 土 1 ：
12 金 2 生物班 12 日 1 ：
13 土 1 13 月 1 ：
14 日 1 14 火 1 ：
15 月 2 生物班 15 水 1 中間考査１
16 火 1 16 木 1 中間考査２
17 水 2 生物班 17 金 2 中間考査３　生物班

18 木 1 18 土 1
19 金 2 生物班 19 日 1
20 土 1 20 月 2 生物班
21 日 1 21 火 1
22 月 2 生物班 22 水 2 生物班
23 火 1 23 木 2 地学班
24 水 2 生物班 24 金 2 生物班
25 木 2 地学班 25 土 1
26 金 2 生物班 26 日 1
27 土 1 27 月 2 生物班
28 日 1 28 火 1
29 月 2 生物班 29 水 2 生物班
30 火 1 30 木 2 地学班

31 金 2 生物班
計画 計画
11 12
8 8

年間計画

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 2 生物班
2 日 1 2 火 1
3 月 2 生物班 3 水 2 生物班
4 火 1 4 木 2 地学班
5 水 2 生物班 5 金 2 生物班
6 木 2 地学班 6 土 1
7 金 2 生物班 7 日 1
8 土 1 8 月 2 生物班
9 日 1 9 火 1
10 月 2 生物班 10 水 2 生物班
11 火 1 11 木 2 地学班
12 水 2 生物班 12 金 2 生物班
13 木 2 地学班 13 土 1
14 金 2 生物班 14 日 1
15 土 1 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 1
17 月 2 生物班 17 水 2 生物班
18 火 1 18 木 2 地学班
19 水 1 中間考査前 19 金 2 生物班
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 2 生物班
23 日 1 ： 23 火 1
24 月 1 ： 24 水 2 生物班
25 火 1 ： 25 木 2 地学班
26 水 1 期末考査１ 26 金 2 生物班
27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 2 期末考査３　生物班 28 日 1
29 土 1 29 月 2 生物班
30 日 1 30 火 1

31 水 2 １学期終業式

計画 計画
10 6
10 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 2 地学班 1 日 1
2 金 2 生物班 2 月 2 生物班
3 土 1 3 火 1
4 日 1 4 水 2 生物班
5 月 2 生物班 5 木 2 地学班
6 火 1 6 金 2 生物班
7 水 2 生物班 7 土 1
8 木 2 地学班 8 日 1
9 金 2 生物班 9 月 2 生物班
10 土 1 10 火 1
11 日 1 11 水 2 生物班
12 月 2 生物班 12 木 2 地学班
13 火 1 13 金 2 生物班
14 水 2 生物班 14 土 1
15 木 2 地学班 15 日 1
16 金 2 生物班 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1
18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 2 生物班 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 2 生物班 21 土 1 ：
22 木 2 地学班 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 2 生物班 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 2 中間考査　生物班

28 水 2 生物班 28 土 1
29 木 1 始業式 29 日 1
30 金 2 生物班 30 月 2 生物班
31 土 1

計画 計画
6 11
8 9

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 2 高文祭開会式

2 水 2 生物班 2 土 2 高文祭
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 2 生物班 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 1
6 日 1 6 水 2 生物班
7 月 2 生物班 7 木 2 地学班
8 火 1 8 金 2 生物班
9 水 2 生物班 9 土 1
10 木 2 地学班 10 日 1
11 金 2 生物班 11 月 2 生物班
12 土 1 12 火 1
13 日 1 高文祭自然科学部門 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 1 15 金 1 ：
16 水 2 生物班 16 土 1 ：
17 木 2 地学班 17 日 1 ：
18 金 2 生物班 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 2 生物班 21 木 1 期末考査
22 火 1 22 金 2 期末考査
23 水 2 生物班 23 土 1
24 木 2 地学班 24 日 1
25 金 2 生物班 25 月 2 生物班
26 土 1 26 火 1
27 日 1 27 水 2 生物班
28 月 2 生物班 28 木 2 地学班
29 火 1 29 金 2 生物班
30 水 2 生物班 30 土 1
31 木 2

計画 計画
7 11
8 8

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 2 生物班 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 2 生物班 4 土 1
5 木 2 地学班 5 日 1
6 金 2 生物班 6 月 2 始業式　生物班

7 土 1 7 火 1
8 日 1 8 水 2 生物班
9 月 2 生物班 9 木 2 地学班
10 火 1 10 金 2 生物班
11 水 2 生物班 11 土 1
12 木 2 地学班 12 日 1
13 金 2 生物班 13 月 2 生物班
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 2 生物班
16 月 2 生物班 16 木 2 地学班
17 火 1 17 金 2 生物班
18 水 2 生物班 18 土 1 共通テスト
19 木 2 地学班 19 日 1 共通テスト
20 金 2 生物班 20 月 2 生物班
21 土 1 21 火 1
22 日 1 22 水 2 生物班
23 月 2 生物班 23 木 2 地学班
24 火 1 24 金 2 生物班
25 水 2 終業式　生物班 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 2 生物班
28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
7 10
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

１月 計画

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 2 期末考査　生物班 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 2 生物班 10 月 2 生物班
11 火 1 11 火 1
12 水 2 生物班 12 水 2 生物班
13 木 2 地学班 13 木 2 地学班
14 金 2 生物班 14 金 2 生物班
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 2 生物班 17 月 2 生物班
18 火 1 18 火 1
19 水 2 生物班 19 水 2 修了式　生物班

20 木 2 地学班 20 木 1 春分の日
21 金 2 生物班 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 2 生物班
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 2 生物班 26 水 2 生物班
27 木 2 地学班 27 木 2 地学班
28 金 2 生物班 28 金 2 生物班

29 土 1
30 日 1
31 月 2 生物班

計画 計画
8 10
8 10

計画 備考
（大会名・
場所・時

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時

３月

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1
4 木 1 4 土 1
5 金 1 5 日 1
6 土 1 6 月 1
7 日 1 7 火 1
8 月 1 8 水 1 中間考査前

9 火 1 9 木 1 ：

10 水 1 10 金 1 ：

11 木 1 11 土 1 ：

12 金 1 12 日 1 ：

13 土 1 13 月 1 ：

14 日 1 14 火 1 ：

15 月 1 15 水 1 中間考査１

16 火 1 16 木 1 中間考査２

17 水 1 図書館15：30～16：30 17 金 1 中間考査３

18 木 1 18 土 1
19 金 1 19 日 1
20 土 1 20 月 1
21 日 1 21 火 1
22 月 1 22 水 1 図書館15：30～16：30

23 火 1 23 木 1
24 水 1 24 金 1
25 木 1 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 27 月 1
28 日 1 28 火 1
29 月 1 29 水 1 図書館15:30～16:30

30 火 1 30 木 1
31 金 1

計画 計画
21 21
8 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(文芸部)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(文芸部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1
2 日 1 2 火 1
3 月 1 3 水 1 図書館15:30～16：30

4 火 1 4 木 1
5 水 1 図書館15:30～16：30 5 金 1
6 木 1 6 土 1
7 金 1 7 日 1
8 土 1 8 月 1
9 日 1 9 火 1
10 月 1 10 水 1 図書館15:30～16：30

11 火 1 11 木 1
12 水 1 図書館15:30～16：30 12 金 1
13 木 1 13 土 1
14 金 1 14 日 1
15 土 1 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 1
17 月 1 17 水 1
18 火 1 18 木 1
19 水 1 期末考査前 19 金 1
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 1
23 日 1 ： 23 火 1
24 月 1 ： 24 水 1 図書館15:30～16：30

25 火 1 ： 25 木 1
26 水 1 期末考査前 26 金 1
27 木 1 期末考査前 27 土 1
28 金 1 期末考査前 28 日 1
29 土 1 29 月 1
30 日 1 30 火 1

1 31 水 1 １学期終業式

計画 計画
18 20
10 8休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画

年間計画(文芸部) 年間計画(文芸部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 全国総文 1 日 1
2 金 1 全国総文 2 月 1
3 土 1 全国総文 3 火 1
4 日 1 全国総文 4 水 1 図書館15：30～16：30

5 月 1 5 木 1
6 火 1 6 金 1
7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1
10 土 1 10 火 1
11 日 1 11 水 1
12 月 1 12 木 1
13 火 1 13 金 1
14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1
18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 1 29 日 1
30 金 1 30 月 1
31 土 1

計画 計画
20 20
6 9休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画
年間計画(文芸部) 年間計画(文芸部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 1
2 水 1 図書館15:30～16：30 2 土 1
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 1 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 1
6 日 1 6 水 1 図書館15:30～16：30

7 月 1 7 木 1
8 火 1 8 金 1
9 水 1 図書館15:30～16：30 9 土 1
10 木 1 10 日 1
11 金 1 11 月 1
12 土 1 12 火 1
13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 1 15 金 1 ：
16 水 1 図書館15:30～16：30 16 土 1 ：
17 木 1 17 日 1 ：
18 金 1 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 21 木 1 期末考査
22 火 1 22 金 1 期末考査
23 水 1 図書館15:30～16：30 23 土 1
24 木 1 24 日 1
25 金 1 25 月 1
26 土 1 26 火 1
27 日 1 27 水 1 図書館15:30～16：30

28 月 1 28 木 1
29 火 1 29 金 1
30 水 1 30 土 1
31 木 1

計画 計画
18 19
8 9

１１月 計画

年間計画(文芸部) 年間計画(文芸部)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 1 図書館15:30～16：30 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 1 県高総文祭 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 1
8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 1 10 金 1
11 水 1 図書館15:30～16：30 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 1 13 月 1
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 1 図書館15:30～16：30

16 月 1 16 木 1
17 火 1 17 金 1
18 水 1 18 土 1
19 木 1 19 日 1
20 金 1 20 月 1
21 土 1 21 火 1
22 日 1 22 水 1 図書館15:30～16：30

23 月 1 23 木 1
24 火 1 24 金 1
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1
28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
18 21
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(文芸部） 年間計画(文芸部）



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 1 11 火 1
12 水 1 図書館15:30～16：30 12 水 1
13 木 1 13 木 1
14 金 1 14 金 1
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 1 18 火 1
19 水 1 図書館15:30～16：30 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 1 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
17 20
8 10

計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(文芸部) 年間計画(文芸部)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 練習 16:30-17:15
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1
4 木 1 4 土 1 テスト勉強しましょう

5 金 1 5 日 1 テスト勉強しましょう

6 土 1 6 月 1 テスト勉強しましょう

7 日 1 7 火 1 テスト勉強しましょう

8 月 1 8 水 1 テスト勉強しましょう

9 火 1 9 木 1 テスト勉強しましょう

10 水 1 10 金 1 テスト勉強しましょう

11 木 1 11 土 1 テスト勉強しましょう

12 金 1 12 日 1 テスト勉強しましょう

13 土 1 13 月 1 テスト勉強しましょう

14 日 1 14 火 1 テスト勉強しましょう

15 月 1 15 水 1 定期考査
16 火 1 16 木 1 定期考査
17 水 1 17 金 1 定期考査
18 木 1 18 土 1
19 金 1 19 日 1
20 土 1 20 月 練習 16:30-17:15
21 日 1 21 火 1
22 月 1 22 水 練習 16:30-17:15
23 火 1 23 木 1
24 水 1 24 金 1
25 木 1 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 27 月 練習 16:30-17:15
28 日 1 28 火 1
29 月 1 29 水 練習 16:30-17:15
30 火 1 30 木 1

31 金 1
計画 計画
22 18
8 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(美術)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(美術)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 模試のお勉強しましょう

2 日 3 2 火 1 模試のお勉強しましょう

3 月 3 16:30-17:15 3 水 1 模試のお勉強しましょう

4 火 1 4 木 1 模試のお勉強しましょう

5 水 3 16:30-17:15 5 金 1 模試のお勉強しましょう

6 木 1 6 土 1 7月記述必修模試

7 金 3 7 日 1
8 土 1 8 月 練習 16:30-17:15
9 日 3 9 火 1
10 月 3 16:30-17:15 10 水 練習 16:30-17:15
11 火 1 11 木 1
12 水 3 16:30-17:15 12 金 1
13 木 1 13 土 1
14 金 3 14 日 1
15 土 1 テスト勉強しましょう 15 月 1
16 日 3 テスト勉強しましょう 16 火 1
17 月 3 テスト勉強しましょう 17 水 練習 16:30-17:15
18 火 1 テスト勉強しましょう 18 木 1
19 水 3 テスト勉強しましょう 19 金 1
20 木 1 テスト勉強しましょう 20 土 1
21 金 11 テスト勉強しましょう 21 日 1
22 土 11 テスト勉強しましょう 22 月 練習 14:00-14:45
23 日 1 テスト勉強しましょう 23 火 1
24 月 3 テスト勉強しましょう 24 水 練習 14:00-14:45
25 火 1 テスト勉強しましょう 25 木 1
26 水 3 定期考査 26 金 1
27 木 1 定期考査 27 土 1
28 金 3 定期考査 28 日 1
29 土 1 模試のお勉強しましょう 29 月 練習 14:00-14:45
30 日 2 模試のお勉強しましょう 30 火 1

31 水 練習 14:00-14:45

計画 計画
#REF! 16
#REF! 8休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画

年間計画(美術) 年間計画(美術)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 1 日 1
2 金 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 2 月 練習 16:30-17:15

3 土 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 3 火 1
4 日 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 4 水 練習 16:30-17:15

5 月 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 5 木 1
6 火 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 6 金 1
7 水 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 7 土 1
8 木 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 8 日 1
9 金 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 9 月 練習 16:30-17:15

10 土 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 10 火 1
11 日 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 11 水 練習 16:30-17:15

12 月 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 12 木 1 テスト勉強しましょう

13 火 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 13 金 1 テスト勉強しましょう

14 水 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 14 土 1 テスト勉強しましょう

15 木 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 15 日 1 テスト勉強しましょう

16 金 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 16 月 1 テスト勉強しましょう

17 土 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 17 火 1 テスト勉強しましょう

18 日 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 18 水 1 テスト勉強しましょう

19 月 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 19 木 1 テスト勉強しましょう

20 火 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 20 金 1 テスト勉強しましょう

21 水 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 21 土 1 テスト勉強しましょう

22 木 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 22 日 1 テスト勉強しましょう

23 金 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 23 月 1 テスト勉強しましょう

24 土 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 24 火 1 テスト勉強しましょう

25 日 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 25 水 1 定期考査
26 月 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 26 木 1 定期考査
27 火 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 27 金 1 定期考査
28 水 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 28 土 1
29 木 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 29 日 1
30 金 1 夏休み（家族との時間や勉強など） 30 月 練習 16:30-17:15

31 土 1 夏休み（家族との時間や勉強など）

計画 計画
9 16
4 9休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画
年間計画(美術) 年間計画(美術)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 1 テスト勉強しましょう

2 水 練習 16:30-17:15 2 土 1 11月記述必修模試

3 木 1 3 日 1
4 金 1 4 月 1
5 土 1 5 火 1
6 日 1 6 水 練習 16:30-17:15

7 月 練習 16:30-17:15 7 木 1
8 火 1 8 金 1
9 水 練習 16:30-17:15 9 土 1 テスト勉強しましょう

10 木 1 10 日 1 テスト勉強しましょう

11 金 1 11 月 1 テスト勉強しましょう

12 土 1 12 火 1 テスト勉強しましょう

13 日 1 13 水 1 テスト勉強しましょう

14 月 1 14 木 1 テスト勉強しましょう

15 火 1 15 金 1 テスト勉強しましょう

16 水 練習 16:30-17:15 16 土 1 テスト勉強しましょう

17 木 1 17 日 1 テスト勉強しましょう

18 金 1 18 月 1 テスト勉強しましょう

19 土 1 19 火 1 テスト勉強しましょう

20 日 1 20 水 1 定期考査
21 月 練習 16:30-17:15 21 木 1 定期考査
22 火 1 22 金 1 定期考査
23 水 練習 16:30-17:15 23 土 1
24 木 1 テスト勉強しましょう 24 日 1
25 金 1 テスト勉強しましょう 25 月 練習 16:30-17:15

26 土 1 テスト勉強しましょう 26 火 1
27 日 1 テスト勉強しましょう 27 水 練習 16:30-17:15

28 月 1 テスト勉強しましょう 28 木 1
29 火 1 テスト勉強しましょう 29 金 1
30 水 1 テスト勉強しましょう 30 土 1
31 木 1 テスト勉強しましょう

計画 計画
16 18
8 9

１１月 計画

年間計画(美術) 年間計画(美術)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 冬休み（家族との時間や勉強など）

2 月 練習 16:30-17:15 2 木 1 冬休み（家族との時間や勉強など）

3 火 1 3 金 1 冬休み（家族との時間や勉強など）

4 水 練習 16:30-17:15 4 土 1 冬休み（家族との時間や勉強など）

5 木 1 5 日 1 冬休み（家族との時間や勉強など）

6 金 1 6 月 1 テスト勉強しましょう

7 土 1 7 火 1 テスト勉強しましょう

8 日 1 8 水 1 テスト勉強しましょう

9 月 練習 16:30-17:15 9 木 1 テスト勉強しましょう

10 火 1 10 金 1 テスト勉強しましょう

11 水 練習 16:30-17:15 11 土 1 1月記述必修模試

12 木 1 12 日 1
13 金 1 13 月 1
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 練習 16:30-17:15
16 月 練習 16:30-17:15 16 木 1
17 火 1 17 金 1
18 水 練習 16:30-17:15 18 土 1
19 木 1 19 日 1
20 金 1 20 月 練習 16:30-17:15
21 土 1 21 火 1
22 日 1 22 水 練習 16:30-17:15
23 月 練習 16:30-17:15 23 木 1
24 火 1 24 金 1
25 水 1 終業式 25 土 1 テスト勉強しましょう

26 木 1 冬休み（家族との時間や勉強など） 26 日 1 テスト勉強しましょう

27 金 1 冬休み（家族との時間や勉強など） 27 月 1 テスト勉強しましょう

28 土 1 冬休み（家族との時間や勉強など） 28 火 1 テスト勉強しましょう

29 日 1 冬休み（家族との時間や勉強など） 29 水 1 テスト勉強しましょう

30 月 1 冬休み（家族との時間や勉強など） 30 木 1 テスト勉強しましょう

31 火 1 冬休み（家族との時間や勉強など） 31 金 1 テスト勉強しましょう

計画 計画
14 20
9 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

１２月 計画
備考

（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(美術) 年間計画(美術)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 2年2月共テ模試 1 土 1 卒業式
2 日 1 テスト勉強しましょう 2 日 1
3 月 1 テスト勉強しましょう 3 月 1
4 火 1 テスト勉強しましょう 4 火 1
5 水 1 定期考査 5 水 1
6 木 1 定期考査 6 木 1
7 金 1 定期考査 7 金 1
8 土 1 2年2月共テ模試 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 練習 16:30-17:15 10 月 練習 16:30-17:15

11 火 1 11 火 1
12 水 練習 16:30-17:15 12 水 1
13 木 1 13 木 1
14 金 1 14 金 1
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 練習 16:30-17:15 17 月 1
18 火 1 18 火 1
19 水 練習 16:30-17:15 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春休み（家族との時間や勉強など）

21 金 1 21 金 1 春休み（家族との時間や勉強など）

22 土 1 22 土 1 春休み（家族との時間や勉強など）

23 日 1 23 日 1 春休み（家族との時間や勉強など）

24 月 1 24 月 1 春休み（家族との時間や勉強など）

25 火 1 25 火 1 春休み（家族との時間や勉強など）

26 水 練習 16:30-17:15 26 水 1 春休み（家族との時間や勉強など）

27 木 1 27 木 1 春休み（家族との時間や勉強など）

28 金 1 28 金 1 春休み（家族との時間や勉強など）

29 土 1 春休み（家族との時間や勉強など）

30 日 1 春休み（家族との時間や勉強など）

31 月 1 春休み（家族との時間や勉強など）

計画 計画
14 20
8 10

計画
備考

（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画
備考

（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(美術) 年間計画(美術)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1 憲法記念の日

4 木 1 4 土 1 みどりの日
5 金 1 5 日 1 こどもの日
6 土 1 6 月 1 振替休日
7 日 1 7 火 1 振替休日
8 月 1 8 水 1 テスト前
9 火 1 9 木 1 ：
10 水 1 10 金 1 ：
11 木 1 11 土 1 ：
12 金 1 12 日 1 ：
13 土 1 13 月 1 ：
14 日 1 14 火 1 ：
15 月 1 15 水 1 中間考査
16 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 16 木 1 中間考査
17 水 1 17 金 1 中間考査
18 木 1 18 土 1
19 金 練習 16:45～18:15(理科講義室) 19 日 1
20 土 1 20 月 1
21 日 1 21 火 練習 15:45～17:45(理科講義室)

22 月 1 22 水 1
23 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 23 木 1
24 水 1 24 金 練習 15:45～17:45(理科講義室)

25 木 1 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 27 月 1
28 日 1 28 火 練習 15:45～17:45(理科講義室)

29 月 1 29 水 1
30 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 30 木 1

31 金 練習 15:45～17:45(理科講義室)

計画 計画
18 19
8 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(クイズ同好会)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(クイズ同好会)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1
2 日 1 2 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

3 月 1 3 水 1
4 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 4 木 1
5 水 1 5 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

6 木 1 6 土 1
7 金 練習 16:45～18:15(理科講義室) 7 日 1
8 土 1 8 月 1
9 日 1 9 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

10 月 1 10 水 1
11 火 1 11 木 1
12 水 1 12 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

13 木 1 13 土 1
14 金 1 那覇国祭 14 日 1
15 土 1 那覇国祭 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

17 月 1 振替休日 17 水 1
18 火 1 18 木 1
19 水 1 テスト前 19 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 1
23 日 1 ： 23 火 練習 14:00～16:30(理科講義室)

24 月 1 ： 24 水 1
25 火 1 ： 25 木 1
26 水 1 期末考査１ 26 金 練習 14:00～16:30(理科講義室)

27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 1 期末考査３ 28 日 1
29 土 1 29 月 1
30 日 1 30 火 練習 14:00～16:30(理科講義室)

31 水 1 １学期終業式

計画 計画
18 14
10 8

年間計画(クイズ同好会) 年間計画(クイズ同好会)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 1 日 1
2 金 1 2 月 1
3 土 1 3 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

4 日 1 4 水 1
5 月 1 5 木 1
6 火 1 6 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1
10 土 1 10 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

11 日 1 11 水 1
12 月 1 12 木 1
13 火 1 13 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

14 水 1 14 土 1
15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 1 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 1 27 金 1 中間考査
28 水 1 28 土 1
29 木 1 始業式 29 日 1
30 金 1 30 月 1
31 土 1

計画 計画
22 16
8 9

年間計画(クイズ同好会) 年間計画(クイズ同好会)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 1 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

2 水 1 2 土 1
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 練習 16:45～18:15(理科講義室) 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

6 日 1 6 水 1
7 月 1 7 木 1
8 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 8 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

9 水 1 9 土 1
10 木 1 10 日 1
11 金 練習 16:45～18:15(理科講義室) 11 月 1
12 土 1 12 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 15 金 1 ：
16 水 1 16 土 1 ：
17 木 1 17 日 1 ：
18 金 練習 16:45～18:15(理科講義室) 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 21 木 1 期末考査
22 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 22 金 1 期末考査
23 水 1 23 土 1
24 木 1 24 日 1
25 金 練習 16:45～18:15(理科講義室) 25 月 1
26 土 1 26 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

27 日 1 27 水 1
28 月 1 28 木 1
29 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 29 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

30 水 1 30 土 1
31 木 1

計画 計画
13 15
8 9

年間計画(クイズ同好会) 年間計画(クイズ同好会)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 2 木 1
3 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 練習 16:45～18:15(理科講義室) 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 10 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

11 水 1 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 練習 16:45～18:15(理科講義室) 13 月 1
14 土 1 14 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

15 日 1 15 水 1
16 月 1 16 木 1
17 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 17 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

18 水 1 18 土 1 共通テスト
19 木 1 19 日 1 共通テスト
20 金 練習 14:00～16:30(理科講義室) 20 月 1
21 土 1 21 火 練習 16:45～18:15(理科講義室)

22 日 1 22 水 1
23 月 1 23 木 1
24 火 練習 16:45～18:15(理科講義室) 24 金 練習 16:45～18:15(理科講義室)

25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1
28 土 1 28 火 練習 15:45～17:45(理科講義室)

29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
14 16
9 8

年間計画(クイズ同好会) 年間計画(クイズ同好会)

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 1 11 火 練習 15:45～17:45(理科講義室)

12 水 1 12 水 1
13 木 1 13 木 1
14 金 練習 15:45～17:45(理科講義室) 14 金 練習 14:00～16:30(理科講義室)

15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 練習 15:45～17:45(理科講義室) 18 火 1
19 水 1 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 1 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
17 19
8 10

年間計画(クイズ同好会) 年間計画(クイズ同好会)

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1 憲法記念の日

4 木 1 4 土 1 みどりの日
5 金 1 5 日 1 こどもの日
6 土 1 6 月 1
7 日 1 7 火 1 振替休日
8 月 1 8 水 1 テスト前
9 火 1 9 木 1 ：
10 水 1 10 金 1 ：
11 木 1 11 土 1 ：
12 金 1 12 日 1 ：
13 土 1 13 月 1 ：
14 日 1 14 火 1 ：
15 月 練習 16:45～18:00　校内 15 水 1 中間考査
16 火 1 16 木 1 中間考査
17 水 1 17 金 1 中間考査
18 木 1 18 土 1
19 金 1 19 日 1
20 土 1 20 月 1
21 日 1 21 火 1
22 月 1 22 水 練習 15:45～17:45　校内

23 火 練習 16:45～18:00　校内 23 木 1
24 水 1 24 金 1
25 木 練習 16:45～18:00　校内 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 27 月 1
28 日 1 28 火 1
29 月 1 29 水 練習 15:45～17:45　校内

30 火 1 30 木 1
31 金 1

計画 計画
19 21
8 8

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均

年間計画(写真同好会)
備考

（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画
年間計画(写真同好会)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 練習 13:00～16:00　那覇市内 1 月 1
2 日 1 2 火 1
3 月 1 3 水 1
4 火 1 4 木 1
5 水 1 5 金 1
6 木 1 6 土 1
7 金 1 7 日 1
8 土 1 8 月 1
9 日 1 9 火 1
10 月 1 10 水 練習 15:45～17:45　校内

11 火 1 11 木 1
12 水 練習 15:45～17:45　校内 12 金 1
13 木 1 13 土 1
14 金 1 那覇国祭 14 日 1
15 土 1 那覇国祭 15 月 1 海の日
16 日 1 16 火 1
17 月 1 振替休日 17 水 1
18 火 1 18 木 1
19 水 1 テスト前 19 金 1
20 木 1 ： 20 土 1
21 金 1 ： 21 日 1
22 土 1 ： 22 月 1
23 日 1 ： 23 火 練習 14:00～17:00　校内

24 月 1 ： 24 水 1
25 火 1 ： 25 木 1
26 水 1 期末考査１ 26 金 1
27 木 1 期末考査２ 27 土 1
28 金 1 期末考査３ 28 日 1
29 土 練習 13:00～16:00　校外 29 月 練習 14:00～17:00　校外

30 日 1 30 火 1
31 水 1 １学期終業式

計画 計画
19 20
8 8休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画
年間計画(写真同好会) 年間計画(写真同好会)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 1 日 1
2 金 1 2 月 1
3 土 1 3 火 1
4 日 1 4 水 練習 15:45～17:45　校内

5 月 1 5 木 1
6 火 1 6 金 1
7 水 1 7 土 1
8 木 1 8 日 1
9 金 1 9 月 1
10 土 1 10 火 1
11 日 1 11 水 練習 15:45～17:45　校内

12 月 1 12 木 1
13 火 1 13 金 1
14 水 練習 13:00～16:00　校外 14 土 練習 13:00～16:00　校外

15 木 1 15 日 1
16 金 1 16 月 1 敬老の日
17 土 1 17 火 1
18 日 1 18 水 1 テスト前
19 月 1 19 木 1 ：
20 火 1 20 金 1 ：
21 水 1 21 土 1 ：
22 木 練習 13:00～16:00　校外 22 日 1 秋分の日
23 金 1 23 月 1 振替
24 土 1 24 火 1 テスト前
25 日 1 25 水 1 中間考査
26 月 1 26 木 1 中間考査
27 火 大会 高文連撮影大会（9:00～16:00） 27 金 1 中間考査
28 水 大会 高文連撮影大会（9:00～16:00） 28 土 練習 13:00～16:00　校外

29 木 1 始業式 29 日 1
30 金 1 30 月 1
31 土 1

計画 計画
18 19
8 7休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画
年間計画(写真同好会) 年間計画(写真同好会)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 火 1 1 金 1
2 水 1 2 土 1
3 木 1 3 日 1 文化の日
4 金 1 4 月 1 振替
5 土 1 5 火 1
6 日 1 6 水 1
7 月 1 7 木 1
8 火 1 8 金 大会 高文祭（9:00～17:00）

9 水 練習 15:45～17:45　校内 9 土 大会 高文祭（9:00～16:00）

10 木 1 10 日 大会 高文祭（9:00～16:00）

11 金 1 11 月 1
12 土 1 12 火 1
13 日 1 13 水 1 テスト前
14 月 1 スポーツの日 14 木 1 ：
15 火 1 15 金 1 ：
16 水 1 16 土 1 ：
17 木 1 17 日 1 ：
18 金 1 18 月 1 ：
19 土 1 19 火 1 ：
20 日 1 20 水 1 期末考査
21 月 1 21 木 1 期末考査
22 火 1 22 金 1 期末考査
23 水 練習 15:45～17:45　校内 23 土 1
24 木 1 24 日 1
25 金 1 25 月 1
26 土 1 26 火 1
27 日 1 27 水 練習 15:45～17:45　校内

28 月 1 28 木 1
29 火 1 29 金 1
30 水 練習 15:45～17:45　校内 30 土 1
31 木 1

計画 計画
19 19
8 7

１１月 計画
年間計画(写真同好会) 年間計画(写真同好会)

休日休養日 休日休養日
平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 1 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 1
8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 1 10 金 1
11 水 練習 15:45～17:45　校内 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 1 13 月 1
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 練習 15:45～17:45　校内

16 月 1 16 木 1
17 火 1 17 金 1
18 水 練習 15:45～17:45　校内 18 土 練習 13:00～16:00　校外

19 木 1 19 日 1 共通テスト
20 金 1 20 月 1
21 土 練習 13:00～16:00　校外 21 火 1
22 日 1 22 水 練習 15:45～17:45　校内

23 月 1 23 木 1
24 火 1 24 金 1
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1
28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 大会 コンテスト（9:00～17:00）

計画 計画
19 20
8 7

備考
（大会名・場
所・時間帯・
ｅｔｃ）

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

ｔｃ）

１月 計画

平日活動時間平均 平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(写真同好会) 年間計画(写真同好会)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 1 11 火 1
12 水 練習 15:45～17:45　校内 12 水 1
13 木 1 13 木 1
14 金 1 14 金 練習 14:00～16:00　校内

15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 1 18 火 1
19 水 1 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 1 21 金 1
22 土 練習 13:00～16:00　校外 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 1 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
18 20
7 10

計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時
間帯・ｅｔ

３月

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

年間計画(写真同好会) 年間計画(写真同好会)



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 月 1 1 水 1
2 火 1 2 木 1
3 水 1 3 金 1 憲法記念日
4 木 1 4 土 1 みどりの日
5 金 1 5 日 1 子どもの日
6 土 1 6 月 1 振替休日
7 日 1 7 火 1 振替休日
8 月 1 8 水 1 中間考査前
9 火 1 9 木 1 ：
10 水 1 10 金 1 ：
11 木 1 11 土 1 ：
12 金 1 12 日 1 ：
13 土 1 13 月 1 ：
14 日 1 14 火 1 ：
15 月 1 15 水 1 中間考査１
16 火 1 16 木 1 中間考査２
17 水 1 17 金 1 中間考査３
18 木 1 18 土 1
19 金 1 19 日 1
20 土 1 20 月 1
21 日 1 21 火 1
22 月 1 22 水 1
23 火 1 23 木 1
24 水 1 24 金 1
25 木 1 25 土 1
26 金 1 26 日 1
27 土 1 稲福杯 27 月 1
28 日 1 稲福杯 28 火 1
29 月 1 29 水 1
30 火 1 30 木 1

31 金 1
計画 計画
19 19
8 8

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日

４月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

５月 計画

年間計画

平日活動時間平均

休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日
休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 土 1
2 日 1 2 日 1
3 月 1 3 月 1
4 火 1 4 火 1
5 水 1 5 水 1
6 木 1 6 木 1
7 金 1 7 金 1
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 1 11 火 1
12 水 1 那覇国祭準備 12 水 1
13 木 1 那覇国祭準備 13 木 1
14 金 1 那覇国祭 14 金 1
15 土 1 那覇国祭 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 1 18 火 1
19 水 1 19 水 1
20 木 1 20 木 1
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 23 日 1
24 月 1 24 月 1
25 火 1 25 火 1
26 水 1 期末考査 26 水 1
27 木 1 期末考査 27 木 1
28 金 1 期末考査 28 金 1
29 土 1 29 土 1
30 日 1 30 日 1

31 月 1
計画 計画
16 17
10 10休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・場
所・時間帯・

平日休養日 平日休養日

６月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

７月 計画

期末考査前

休み



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 木 1 2 日 1
2 金 1 3 月 1
3 土 1 4 火 1
4 日 1 リフレッシュウィーク 5 水 1
5 月 1 リフレッシュウィーク 6 木 1
6 火 1 リフレッシュウィーク 7 金 1
7 水 1 リフレッシュウィーク 8 土 1
8 木 1 リフレッシュウィーク 9 日 1
9 金 1 リフレッシュウィーク 10 月 1
10 土 1 リフレッシュウィーク 11 火 1
11 日 1 山の日 12 水 1
12 月 1 振替休日 13 木 1
13 火 1 14 金 1
14 水 1 15 土 1
15 木 1 16 日 1
16 金 1 17 月 1
17 土 1 18 火 1
18 日 1 19 水 1
19 月 1 20 木 1
20 火 1 21 金 1
21 水 1 22 土 1
22 木 1 23 日 1
23 金 1 24 月 1
24 土 1 25 火 1
25 日 1 26 水 1
26 月 1 27 木 1
27 火 1 28 金 1
28 水 1 29 土 1
29 木 1 始業式 30 日 1
30 金 1
31 土 1

計画 計画
21 16
8 9休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

８月 計画 備考
（大会名・
場所・時

９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 水 1 1 金 1
2 木 1 2 土 1
3 金 1 3 日 1
4 土 1 4 月 1
5 日 1 5 火 1
6 月 1 6 水 1
7 火 1 7 木 1
8 水 1 8 金 1
9 木 1 9 土 1
10 金 1 10 日 1
11 土 1 11 月 1
12 日 1 12 火 1
13 月 1 13 水 1
14 火 1 14 木 1
15 水 1 15 金 1
16 木 1 16 土 1
17 金 1 17 日 1
18 土 1 18 月 1
19 日 1 19 火 1
20 月 1 20 水 1
21 火 1 21 木 1
22 水 1 22 金 1
23 木 1 23 土 1
24 金 1 24 日 1
25 土 1 25 月 1
26 日 1 26 火 1
27 月 1 27 水 1
28 火 1 28 木 1
29 水 1 29 金 1
30 木 1 30 土 1
31 金 1

計画 計画
18 16
8 9休日休養日 休日休養日

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

備考
（大会名・
場所・時

平日休養日 平日休養日

１０月 計画 備考
（大会名・
場所・時

１１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 元日
2 月 1 2 木 1
3 火 1 3 金 1
4 水 1 4 土 1
5 木 1 5 日 1
6 金 1 6 月 1 始業式
7 土 1 7 火 1
8 日 1 8 水 1
9 月 1 9 木 1
10 火 1 10 金 1
11 水 1 11 土 1
12 木 1 12 日 1
13 金 1 13 月 1
14 土 1 14 火 1
15 日 1 15 水 1
16 月 1 16 木 1
17 火 1 17 金 1
18 水 1 18 土 1 共通テスト
19 木 1 19 日 1 共通テスト
20 金 1 20 月 1
21 土 1 21 火 1
22 日 1 22 水 1
23 月 1 23 木 1
24 火 1 24 金 1
25 水 1 終業式 25 土 1
26 木 1 26 日 1
27 金 1 仕事納め 27 月 1
28 土 1 28 火 1
29 日 1 29 水 1 テスト前
30 月 1 30 木 1 ：
31 火 1 31 金 1 ：

計画 計画
17 19
9 8

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

備考
（大会名・場
所・時間帯・

１２月 計画 備考
（大会名・場
所・時間帯・ｅ

１月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 テスト前 1 土 1 卒業式
2 日 1 ： 2 日 1
3 月 1 ： 3 月 1 入試
4 火 1 ： 4 火 1 ：
5 水 1 期末考査 5 水 1 ：
6 木 1 期末考査 6 木 1 ：
7 金 1 期末考査 7 金 1 ：
8 土 1 8 土 1
9 日 1 9 日 1
10 月 1 10 月 1
11 火 1 11 火 1
12 水 1 12 水 1
13 木 1 13 木 1
14 金 1 14 金 1
15 土 1 15 土 1
16 日 1 16 日 1
17 月 1 17 月 1
18 火 1 18 火 1
19 水 1 19 水 1 修了式
20 木 1 20 木 1 春分の日
21 金 1 21 金 1
22 土 1 22 土 1
23 日 1 天皇誕生日 23 日 1
24 月 1 振替 24 月 1
25 火 1 卒業振替 25 火 1
26 水 1 26 水 1
27 木 1 27 木 1
28 金 1 28 金 1

29 土 1
30 日 1
31 月 1

計画 計画
16 18
8 10

平日活動時間平均 平日活動時間平均
休日活動時間平均 休日活動時間平均

平日休養日 平日休養日
休日休養日 休日休養日

計画 備考
（大会名・
場所・時

２月 計画 備考
（大会名・
場所・時

３月


